
     ပ  င     င       ရ   

ထ  ဝ ယ  မ    န ယ ၊ ထ  ဝ ယ     င  

တန သ   ရ တ   င   ဒ သ      

 

 

 

 

 

    ရ   ဖ    ဖ    ရ  စ မ   န   (၂၀ ၁၇ - ၂၀၂ ၁) 

 

 

 

 

 

 

 ပ  စ  ရ ဆ   သ  

    ရ  ဖ     ဖ     ရ     မ တ  

     ပ  င     င       ရ  ၊ ထ  ဝ ယ  မ    န ယ   

(စ     ပ      ရ ၊  မ    မ   ရ   င    ဆ ည   မ  င   ဝ န     ဌ  န ၊ 

ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴဖဖိုဵတုိဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနက ကူညီေရဵဆးဲသညံ) 

 

၂၀၁၆ ခုန္စံ၊ ဒ  ဇ င  ဘ  လ 
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မ  တ     

စ         င    ရ   

 စ         ၃ 

      ပ  င      င       ရ       ရ  သ ယ  ဇ တ  ပ   မပ  ၊ ထ  ဝ ယ  မ    န ယ   ၅ 

၁။ တ ည   န ရ   င    ပ ထဝ ဝ င     န  ထ   ၆ 

၂ ။ ရ သ   တ    င   သ ဘ ဝ  ရင     မ စ မ     ၆ 

၃။ ဖ     ဖ     ရ ဆ  င  ရ  စ  မ  န      မ         န ၆ 

၄။ စ   ပ     ရ   င     သ    မ   မ         န ၇ 

 ( ) သ      စ     ပ      ရ  ၇ 

 ( )   မ    မ   ရ လ ပ င န    ၇ 

 (ဂ)  စ     ပ      မ    မ   ရ  မ ဟ တ  သ        ဝ င  င  ရ လ ပ  င န   မ     ၈ 

 (ဃ) ဘဏ   င     င     ဆ  င  ရ  ဝ န  ဆ င မ   ၈ 

၅ ။         ဆ       င    ဝ န   ဆ င  မ မ     ၈ 

 ( )      လ    သ ယ  ယ ပ     ဆ င   ရ  ၈ 

 ( )      ရ   မ   လင    ရ  ၉ 

 (ဂ)  သ တ င    င    ဆ  သ  ယ   ရ  ၉ 

၆ ။ ပ ည  ရ  ၉ 

၇။   န   မ   ရ ၊  ရ  င    ပ တ  ဝ န    င   သ န   ရ င    ရ  ၁၀ 

၈ ။  ဘ    ရ  ယ မ      င   သ ဘ ဝ ပ တ ဝ န    င ထ  န   သ  မ    ရ  ၁၀ 

၉ ။     -မ  ရ ရ    စ  ရပ  ဆ  င  ရ  ၁၁ 

၁၀။   စ   ပ   ဆ င  ရ   မ ည     ဆ   ပ   စ  မ      လ ပ  င န   မ     ၁၂ 

 န    ဆ   တ    

  န    ဆ  တ   (၁)     ရ  ဖ     ဖ     ရ     မ တ  ဝ င မ     စ  ရင   ၁၃ 

  န    ဆ  တ   (၂)     ရ  ဖ     ဖ     ရ    ထ       ပ   ဇယ   မ     ၁၄ 

  န    ဆ  တ   (၃)     ရ   ဖ    ဖ     ရ ဗ   ဟ   တ ည  ဆ   မ        ပ ဇယ    ၄၉ 

  န    ဆ  တ   (၄)   စ   ပ  စ မ        ဆ   ပ  လ   (၁) ၅ ၂ 

  န    ဆ  တ   (၅)   စ   ပ  စ မ       ဆ   ပ  လ   (၂) ၅ ၄ 
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စ         

       ရ  ဖ    ဖ    ရ စ မ   န  သည       ပ တ        ရ    လ ထ  မ   စ  ပ   ပ င  ပ ဝင  

 ရ  ဆ   ထ   သ ည    ၂ ၀ ၁ ၇/၂ ၀ ၁ ၈ ဘ    ရ    စ  မ   ၂ ၀ ၂ ၀/၂ ၀ ၂ ၁     စ   ထ   (၅)   စ      

    င  ထည  ဖ   ဆ င ရ   မည   ပထမ  ဆ    သ      ရ  ဖ    ဖ    ရ စ မ   န   ဖစ ပ သည ။ 

 န     န  ဖင   စ  မ   န    ဖ စ   မ     ရ  တ    လ   ပ   သ  န ည   ပ ည  မ     ပ   ပ    ပ   သ   

စ    ပ     ရ ၊  မ   မ  ရ   င   ဆည   မ င  ဝန     ဌ န၊     လ   ဒသဖ    ဖ   တ   တ   ရ   စ   

ဌ န     ထ  ပင     ဇ  တင ရ  ပ သည ။   ရ      သ       လ  မ     င       ဉ ဏ  

မ        တ   တ        ပ   ပ     ပ   သ       ရ     ပ  စ     ပ     ပ   ရ  မ      င    သ   ဆ  င  ရ  

ဝ န ထမ   မ       လည        ဇ  တင  ရ  ပ  သ ည  ။ 

       ပ တ       ရ  တ  င        ပ  တ      ယ တ  င  ရပ  ရ  လ ပ  င န   မ        စ  စ     မ တ   ဆ  င   

ရ         သ   လည   လ ထ  မ     စ န စ တ   ပ   ပ  င   ပ  ဝင  ဆ  င  ရ   သ ည   န ည  လမ    

မ      င    လ ပ  ထ   လ ပ  န ည   မ        မ သ      ပ  ။ လ ထ    ယ တ  င  စ န စ တ   ပ    ပ  င   ဆ  င   

ရ   န ည       သ     ပ  ၍      ပ  တ       င     င   တ  င ပ င    ဆ       ည     င      ဖ ရ    ရ တ င   

သ င တန   လ ပ   ဆ  င    ပ     သ မ   န ည   ပ  လမ    ပ   ည ပ   ပ     ပ  သည    မ   နယ     လ   

 ဒသဖ    ဖ   တ   တ   ရ   စ  ဌ နမ  ဝန ထမ  မ     စ စ   ဆ င ရ    ပ ပ သည ။  လ ပ  င န    

စ       င         ပ  တ   သ ည      ရ  ဖ    ဖ    ရ စ မ   န   ရ ဆ  ရ တ င    န  ဂဏန    င   သတင   

      လ  တ       ရ ပ မ     သ ရ     သ မ      ရ    ပ စ   ပ    ပ  ရ မ           သ    သ  

  န  ဂ ဏန         လ  ရရ     င   သ    န ရ မ    မ  လည         ယ ရရ     ပ  သည  ။ ထ    ပ င   

ထပ  မ  လ   ပ   သ     န   ဂ ဏန   ၊       လ  မ      င    န ည  ပ ည  ပ  ပ    မ  တ        မ   န ယ   

 ဆ င    ဌ  န ဆ  င  ရ မ    မ   ရယ  ရန  လ   ပ      င      လည       င   စ    သ  ရ     ပ  သည  ။  

  ယ    ရ ဆ   ထ   သ    စ   စ       ထပ  မ  ရရ  သည      န   ဂ ဏန         လ  မ     

ထပ   ဖ ည   ပ    င   ဖ င   ပ   မ      င   လ မ ည  မ    သ    ပ  သည ။  လ ပ  င န   သ ည  ဆ   လ   

လ ပ  ဆ င ရမည  လ ပ ငန   ဖစ  ပ   လ ပ ငန   ဆ င ရ    နမ  တစ ဝ   န    ရ   တ င  လ ပ  င န    

တ   တ  မ  ၊  ပ   ပ    လ သ ည           မ      င      စ    ပ    ရ    ယ  မ  မ      င    လ ပ  င န   

 စ  စ  မ       မ  ဘ င  တ င    ပ  ပင   ပ င  လ မ မ    ဆ  လ  လ ပ  ဆ င  သ   ရပ မည ။  

   ဖ     ဖ    ရ  စ   စ   တ င   ဖ    ပ ပ  ရ   သ     စ    ပ  လ ပ  င န  မ     စ စ ည    ဆ င   

ရ      င  ရန   တ        ရ    ပ  စ    ပ     ပ   ရ မ    ၊  မ   န ယ   ဆ င  တ င  လည      ထ  ထ  

  ပ     ပ   ရ   စ   ဌ  န ၊     လ   ဒ သ ဖ     ဖ   တ   တ   ရ    စ  ဌ  န စ သည    သ   ဆ  င  ရ  

  စ  ဌ  န  သ   သ   တ     ဆ  လ  ပ  ပ   မ မ    ရရ     င မည ဟ       ပ တ     မ    လင  ပ သည ။ 

ဆ  လ  ၍  န င တ င လည        ပ  တ    ဖ     ဖ    ရ ဆ   င  ရ     ထ တ  မ         န မ        
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ဆ န  စ စ  သ    သ ပ ရန    င       ဖ တ ရန   တ    ပ  ပ      ည  မ မ     ရရ     င  မ ည    ဖ စ ပ      င   ယ    

  ည ပ  သည ။  

    စ  စ  တ င   ဓ      ဖင       ရ   လ  ရ  ဖ    ဖ    ရ       န၊   စ   ပ  

 ဆ င ရ   မည  ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ   ၊     ရ  ဖ    ဖ    ရ    ထ       ပ ဇယ  မ   ၊ 

    ရ  ဖ    ဖ    ရ ဗ  ဟ  တည  ဆ   မ      ပဇယ  ၊   စ    ပ  စ  မ       ဆ    ပ  လ   

စသည တ        ဓ  ထ    ဖ   ပထ  ပ သည ။ 

 

 

ဒ  ဇင  ဘ  လ ၊ ၂၀ ၁၆          

    ရ  ဖ     ဖ     ရ     မ တ   

     ပ  င     င       ရ    

ထ   ဝ ယ   မ   န ယ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     ပ င     င      ရ    သယ ဇ တ ပ  မပ  ၊ ထ   ဝယ  မ   နယ  

 

 

 



၁။   တည   န ရ    င    ပ ထဝ  ဝ င    န  ထ   

      ပ င     င      ရ  သည  ထ  ဝယ  မ     င   (၄၀) မ  င      ဝ  ပ   ထ  ဝယ -

 မတ     လမ   ပ ရ    တ င သ   လ       ရ  မ  (၁ ၇)မ   င   န       တ  င   တ ည  ရ    သ   

    င    ဆ   သ  ယ  သ    လ  ရ မ လ  ယ    လ  ပ  ။   မ  န     င       ရ   မ     ဖ စ   သ   

ဟ           ရ  ၊  ရပ  ဝ     ရ  ၊ ဖ  တ လတ တ      ရ  တ     င    န ယ န  မ  တ   င    ထ စ ပ  လ    

ရ  သည ။     ရ     မ  န  ထ   ရ   မ ပန   ရ ယ  ပ မ    ပ    တ င   န  ၊  တ င တန   

 ပ  မ     သ     ရ  တစ ရ   ဖစ ပ သည ။     ရ     မ ပင   န ထ  မ     မ ပန   ဖစ  ပ     

    ရ   န   တ င    တ   တ င  ၊  မ စ     င   မ    ရ  ပ  သ ည ။ 

၂။  ရ သ   တ   င    သ ဘ  ဝ  ရင     မ စ မ     

     ရ  တည  ရ  ရ သ ည    တ င  တန    ဒ သ  ဖ စ ၍ မ  န  တ  င  မ     ဝ င  ရ   မ  မ    င    

လ တ သည  ။  ဒ သ   တစ    စ  ပ  မ   မ   မ    ရ   န   လ  မ မ    ၈ ၀ မ   ၁၀ ၀ ဝ န    င  တ င ရ   ပ   

စ     ပ      ရ လ ပ  င န   မ     တ     သ င   တင      ထ       ပ  ပ  သ ည ။     ရ  တ င  

သစ  တ မ    ပ န  တ  မ မ   လ  ပ   တ ရ စ  န မ   မ     ရ  နည  ပ  လ  သ     င   တ ရ စ   န   

မ     စ တ မ    မ   လည    သ   တစ ပ    န   သ   ရ  သည  ။       သ   သ တ  ၊    စ သ ည   သ ယ  ဇ တ 

တ င   ထ   မ     ထ   ရ  မ    န ည  င ယ  ရ  သ ည ။  ဆ ည  ရ၊  မ စ   ရ၊ စ မ    ရ  င      မ       ရ 

မ    မ ရရ     င  သ လ    ရ ရင    မ စ  ရရ     င  သ ည   န ရ လ မ ရ  ပ  ။ သဘ  ဝ တ ရ စ   န  မ     စ တ မ     

     သ င    တင     တ  ရ     င  ပ   သ  သည  ။ သ ဘ  ဝ  ပ င မ     စ တ မ    ၊  ဆ  ဘ   ဝ င   

 ပ င  မ    မ    ယ  င  ထ   ရရ     င  မ န ည  ပ   လ ပ  သည       တ  ရသ ည  ။ သ    ရ တ င   

 ဆ  ဘ   ဝ င ပ င  မ         သ     ပ  သ န ည   ပ   ပ  သည ။      င    ရင   မ     ဆ င  သ င   

 ဖ   စ ပ   ပ   သ     ဆ  မ       သ   သ     ပ  မ မ      င       င   ဖ စ သ ည  ။ 

၃။ ဖ     ဖ     ရ ဆ   င  ရ   စ  မ  န      မ         န 

      ပ  င     င       ရ  တ င     မ   ထ  င  စ   ပ  င   (၆ ၅)   မ  ရ   ပ    လ    ရ ပ  င    

(၃၂၈)  ရ  ပ  သည ။ ရပ  မ ရပ  ဖ  ဖ    ၊ လ င ယ   ဖ    ၊   လသ   ၊   လသ မ   ဖ     စ သ ည တ     

သ ည      ရ    သ   ရ ၊ န   ရ   င         သ   ပ ရဟ တလ ပ  င န   မ    တ င    တ တ   

စ   ပ  င   လ ပ     င   န   ပ သ ည ။     ရ     ပ     ပ  မ  စ  မ   ပ    မ တ   တ င    မ     သမ  မ     

ပ ဝင   င  မရ   သ   လည   ဖ    ဖ    ရ လ ပ င န   ဆ  င ရ   ရ တ င   ဖ   တစ ဖ     င  သ ည  စည  လ    

စ    ဖ င    ဆ  င  ရ     ပ  သ ည ။  
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၄။ စ   ပ     ရ   င     သ    မ   မ         န 

( )   သ       စ     ပ      ရ  

     ပ  င      င       ရ   တ  င   ၂. ၅   မ   ၅    ထ    တ  င  သ  င ယ   (၃ ၁ ) 

  မ   ထ င  စ  ၊ ၅   မ   ၁၂.၅         တ င  သ  လတ  (၂၃)   မ   ထ  င  စ  ၊  ၁ ၂.၅    

 ထ    တ င  သ       (၁၁)   မ   ထ င  စ   စ သ ည  တ    ရ      ပ     ရ  ဘ    င     ယ        သ       

မ           ထ   စ    ပ       ပ  သည ။   မယ ပ  င ဆ  င မ မ     မ  ထ င စ  တစ စ လ င  

 နည  ဆ    (၂)     ထ  ပ  င ဆ  င    ပ    မ   ဆ    (၇၀)     ထ  ပ  င ဆ  င   သည     

 တ  ရပ သည ။  

     ပ  င     င       ရ    ဓ   စ     ပ     သ     မ     မ   သ    ဖ စ သ ည ။ ထ     ပ င  

 ရ  ဘ  စ     ပ     ထ တ လ ပ   န   သ ည     မ   ထ င  စ  မ    မ     ထ     န       ဖ င    မ န ည   

 သ   လည     ရ  ဘ   စ     န      ဆ င   န  သ      င    စ   ပ     ရ  တ      မ       ပ ။ 

စ     ပ     န ည  စ န စ မ    မ    မ     ဖလ စ    ပ    နည  စနစ မ      သ    င  သ    နဆ  

 ဖစ သည ။   ယ       ပ  င ရ င မ   သည   င     မလ   လ   သ ဖင     န ရ   သ       မ  မ    

တ င  စ    ပ    ထ   သ   သ   မသ   သ သည    ပင ငယ မ        တ   တ ရ င  လင    င  ၊ 

 ပ  ပင   င  မ    မ ပ လ ပ    င    ပ။  မ        မ      င    လ မ    ဝ   သ      င    သ      မ      စ   

ရရ     င  မ  ၊ သ ဘ  ဝ   မ  ဆ    /     ဂ  န စ  သ  င      စ  မ    ၊ ဓ  တ  ပ    သ တ   ဆ  ၊ ဓ  တ    မ 

 သ ဇ    င         ဓ  တ   ဗ ဒ သ င      စ  မ      လ ယ တ   မ ရရ     င   ပ ။  ယ         စ     ပ      

ရ တ င  လည        ၊ ရ       သ    သ   ဖ    ပ      င  မ      သ      ပ င မ        ဖ    စ     င   

လည         တ   န ရပ  သ ည ။  

( )    မ    မ   ရ လ ပ  င န    

         ပ  င      င       ရ  တ င        မ    မ  သ ည    မ   ထ င  စ   (၁၇)  မ   ထ င  စ   

ရ   ပ    စ  စ  ပ  င           င   ရ (၄၉)    င   ရ  ပ  သ ည ။ စ   ပ     ဖ စ       မ    မ  သ ည   

  မ   ထ င  စ   (၆ ၀) စ  ရ   ပ      န    မ   ထ င  စ  မ    မ      မ  တ င   မ   မ    င  သ    ဖစ  ပ  သည ။ 

သ    ရ  တ  င   တစ  ပ   င တစ     င    မ    မ  ထ  သ ည      မ   ထ င  စ  မ     န ည   ငယ  သ  ရ   ပ    

မ        င   မ     သန   မ      လ ယ တ  မ ရရ     င    င      င     စ       သ    တင  ပ     ရ င        င   

  င  မ        န ည  ပ  သ ည ။     ရ  တ င   မ ည  သ ည   သ င    ဖ     / ဌ  န မ    မ  လည    

 မ   မ  ရ လ ပ ငန  လ ပ    င ရန       င ထ တ       င  မရ  ပ ။ ထ       င    မ   မ  ရ လ ပ ငန   

မ    တ   တ  လ  စ ရန   လ   လ    သ        င  ပ မ  ဏ၊ န ည   ပ ည  သင တန   မ    ရရ  ပ    

    ရ    မ    မ   ရ လ ပ  င န       ပ   မ    လ ပ     င  လ    င  မ ည  သ ည ။  
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(ဂ)  စ     ပ      မ    မ   ရ  မ ဟ တ  သ        ဝ င   င  ရ လ  ပ  င န  မ      

     ပ  င     င       ရ  တ င     မ  တ င  မ    န  ထ တ လ ပ  င န   မ    မ ရ  ပ  ။ စ     ပ      

 မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ         သ    မ   ဝ မ      င   လ ပ  င န   မ    တ င    န  စ   ၊   ပ န   

လ ပ  င န  ၊  စ    ရ င   လ ပ  င န   ၊ ထ  င   သ    သ    ၍  လ ပ  လ ပ    င     င    ရ သ   ပ  သ     မ     

 ရ င   ဝ ယ    င  လ ပ  င န   မ    ရ  ပ  သည  ။  

စ     ပ      မ    မ   ရ  မ ဟ တ  သ   ဝ င  င  ရလ ပ  င န   မ       ပ  န  မ    ဈ       

ဆ   င  ရ   သ    မ င  ရ   မ      န ည     င   ၊  ဒ သ ထ      န  မ    မ   လ ည     ဈ      မ ရ    င  ၊ 

(၂၄)န  ရ  လ ပ  စ စ  မ    မ ရရ   သ  သ ည    တ    တစ ပ   င  တစ    င     မ  တ င  မ လ ပ  င န  မ     

မ  ဆ  င ရ      င   ပ ။  လ ပ    င   လ     လ   ည   ထ  ဖ စ   သ    တတ ပည  မ       မ     င စ    

တတ   မ    မ  မ ရ    င   တ       င    လ ပ      င     င    လမ   န ည  ပ   ပ  သည ။  

(ဃ) ဘ ဏ   င    င      ဆ   င  ရ  ဝ န   ဆ  င  မ   

      ပ  င     င       ရ  တ င   ယ       လ ပ    င သ မ   သည  ပ     လ ပ ငန  ရ င ထ မ   

    တင   င ယ ၍ ရ သ  ပ သ     ထ      န တ င     ထ   သ     မ    ဖင    ပန လည  ပ    ရပ သည ။ 

မ သ  စ  စ   ဝ တ   န  ရ    စ  မ    ၊   ရ   ပ    စ  မ      င        သ ည       န  တ  င       ရ   တ  င   

 င      သ  မ    ၊  ဆ  မ     မ တ  ဆ  မ    မ  လည     တ     န       စ    ဖ င        ယ   န ရသ  ဖ င    တ    

  န  သ   သ  သ ည     လရ ည       င   ဝန   ဆ  င  မ ရရ  ရန   လ   ပ   န ပ  သ ည ။  

၅ ။         ဆ        င    ဝ န  ဆ  င  မ  မ     

( )      လ   သ ယ  ယ ပ     ဆ  င   ရ  

     ပ င     င      ရ  သည   မ     င   လ မ   ဝ သ ဖင   သ   လ ရ     ပ သည ။ 

    ရ    ပ    ဆ င  ရ    တ င   မ   တ  ယ   ဆ  င  ယ  (၄၃) စ  ၊  မ   တ      (၃)စ   

  င       လ ည    (၅)စ    စ သ ည  ဖ င   သ ယ  ယ ပ     ဆ  င   ရ    တ     သ     ပ   န    

ပ  သည  ။  

    ရ  တ င  လမ  မ   သည  ပ   စ   န ပ   သ   လ ရ       င  ၊ လမ  ပ   စ    င  မ    

 ဖ စ  ပ   န ပ  သ ည ။     ရ    င   ဆ     မ သ   လမ   သ ည   မ   တ င     လမ    တ င  လမ   မ     

 ပ  သ     ရ      ပ    ဗ    မ    ၊     င  မ     ဖစ     သ    လ ရ  ဆ င မ   ပ မ မ     ရ   န ပ  သည  ။ 

ရန  ပ    င  မ    ရရ     င  ပ      မ သ   လမ   မ               င  လမ   မ      ဖ စ    ဆ င    မ င   တင  

လ    ပ  သည ။ 

 

 



9 
 

( )      ရ   မ  လင    ရ   

     ပ  င      င       ရ     ယ   လ   ရ   တ  င   ဓ  တ     လ   င   မ   လ  ပ  စ စ  မ    

မ ရ ရ    သ  ပ  ။     ရ   တ  င   ဆ   လ  န စ    သ     ပ   န   သ ည      မ   ထ  င  စ   (၂ ၅) စ   ရ    ပ   ၊   

  န    မ   ထ င  စ   (၄၀)စ  မ    င      မတတ    င  သ  ဖင   ဖ  ယ  င  တ  င  ၊  ရန  ဆ မ       တ       

သ    စ    န ရပ  သည ။ လ ပ စစ မ  ရရ  လ ပ       င  သ  /သ မ     ပည  ရ တ   တ  လ  

 စမ   င       ရ   တ င     သ စ  စ  ပ    ရ လ ပ ငန  မ    တ   တ  လ  စမ       ထ    

 ပ    ဖစ  စ   င ပ သည ။  

(ဂ)  သ တင     င    ဆ   သ  ယ   ရ  

     ပ  င      င       ရ   တ  င   ဆ   သ  ယ   ရ      ဖ င     ထ   င  ဖ  န   မ    သ   

လ   င      င   ၍ လ     င  ဖ  န  မ    မ    လ  င   မ    င   ပ  ။ ဆ   သ  ယ  ရ   င    သ တင   

      လ  မ        ဖ န    (၂) လ   ၊  ရဒ  ယ   (၁) လ   ၊ တ ဗ    (၃ ၁) လ   ၊  ဂ   လ တ စ လ င    

(၁ ၂) လ    စ သ ည တ   မ   ရရ  ပ  သ ည ။     ရ  တ င   (၂၄)န  ရ  မ   လင   မ  မ ရရ   သ  သ  ဖင   

    န    င   တ  ပ  ည     သ  င     င   မ  ပ  လ ပ     င  သ ည   တ    သ တင         လ  မ     

    န  မ  မ သ ရ     င    င  မ    ရ  ပ  သ ည ။     ရ          န ရ မ    တ  င   ဖ န   လ  င   မ မ သ ည    

      န မ    ရ  ပ  သ ည ။ ထ      င        ရ  တ င   ဖ  န  လ  င     င     င  တ န   လ  င   မ     

   င   ရန   တ    လ   ပ   န ပ  သ ည ။ 

၆ ။ ပ ည   ရ  

      ပ  င     င       ရ  တ င   မ  လ တန    ထ သ  ရ   ပ        င     ဆ  င  သ ည  

 လ   (၉ ၀)  ပ ၊  န   (၃ ၀)  ပ ၊   မ င    (၁ ၀) ပ  ရ  ည  ရ    သ  ပ  မ    ၊   တ  န  ရ      င    

 ဂ   တ  င       င    ဆ  င   ဖ စ သ ည  ။ ရ  သ      လ   သ ည    ရ တတ ဖ တ တတ  ဆ င    

ရ     ပ          ရ  တ င      င  သ   /သ မ   သည  မ လတန   ပ  ဆ   သည  ထ  ပည သင ယ  

  ပ  သ ည ။     ရ   မ  လတန      င   ရ    င    န  မ    ၃၃.၃၄%၊   လယ  တ န      င   

ရ    င    န  မ    ၁၀.၂၂%   င    ထ  တန      င   ရ    င    န  မ    ၁.၃၃% သ  ရ   ပ        ရ    င    

(၁၇) မ  င      ဝ  သ ည    တ င  သ    လ       ရ  ရ    ထ   တ န       င   တ  င   သ     ရ     

သ င      ရ ပ  သ ည  ။ တ   သ   လ  ပ ည   ပ   ဆ    သ  လ    ရမ    (၁)  သ  ရ  သ ဖ င   ပ ည  တတ  

  ရ တ     လ န  ပ င  န ည  ပ       င   တ  ရ  ရ ပ  သ ည ။  လယ  တန     င     ထ  တန    

ပ ည  ဆည   ပ  ရန   လမ   ပ မ  ဆ   သ  ယ  ရ        ရ    င   ၊  င      မ တတ    င    င   

တ       င    မ  လတန    ဖ င  ပ င  ပ ည   ရ  ပ   ဆ    သ ည မ    မ     န ရ  င   ဖ စ သ ည  ။ 
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     ပ င     င      ရ  ရ   မ လတန  စ သင     င  သည      ရ   တ င  တ င  

ရ    သ      င        င   သ   /သ  မ        လ  င   ၊ စ   ဘ   တ     ဖ င    သ    လ    ပ  သ ည  ။ 

    င  သ  /    င  သ    ရ မ    ပ  လ သည   တ        င  သ   ပရ  ဘ ဂမ    မလ   

 လ   ပ ။ စ သင     င     မ   ၊ န ရ ၊   င   သည လည   ပ    စ   မ မ    ရ   ပ     ပ န လည   

 ပ   ပင  ရန   င        င      စ ည        ရန  ရန  ၊ ဆ ရ /ဆ ရ မ မ     တ    (၂)  န  တ   ဝ န ထမ    

  မ  ယ တစ  လ   တည   ဆ    ရန   လ   ပ   န ပ  သည ။   န    စ ရ တ  သ   သ   သ     လ  

    စ     င    တစ    လည    လ   ပ   န ပ  သည  ။  

၇။   န  မ   ရ  

      ပ  င     င       ရ  တ င       လ     န  မ   ရ  ဆ   ပ   န   မ ရ  ပ  ။     ရ   

  င   (၄)မ  င       ဝ  သ ည    ဟ          ရ  ရ       လ    န   မ   ရ ဌ  န    တ င  သ     ရ    

  သ   ရ ပ သ ည ။  ရ ဂ   ပ င ထန   မ  ရ  လ  ပ    (၄၀)မ   င      ဝ  သ ည    ထ  ဝ ယ   မ     ဆ      

    သ     သ    ရ     သ မ    ယ   သည  ။ လမ  ပမ  ဆ  သ ယ  ရ   ဝ လ လ သ ဖင      သ   

   ရ ယ စ   ရ မ ရသည  ထ ရ   နပ သည ။     ရ     န  မ   ရ ဝန  ဆ  င မ  တ    ဟ      

    ရ  မ       လ    န  မ  ရ ဌ န   မ      ရ   ထ  လ   ပ သည      ယ  ဆ မ       

လ  ရ   ထ    ပ  လ   ရ   ပ      ဟ  ရပ ည   ပ   စ   စ   မ    လည     ဟ    ပ   ပ  လ ရ  ပ  

သည ။  

      ပ  င     င       ရ  တ င   တစ  ရ  လ     န  ဖ င     ရတ င    (၅) တ င    ရ  ပ  သည  ။ 

မ    ရ  သ  တ  င    သ    သ     ရ လ    လ     သ   လ ည       ရ  သ  တ  င   မ လ    လ    သ ည    

       မ     ဖ စ   န ပ  သ ည  ။     ရ   တ  င   ယ င  လ     မ  သ  သ    စ    သ     မ   ထ  င  စ   

(၂၆)စ ရ   ပ      န    မ   ထ င  စ  မ    မ    ယ င  လ    မ  သ   ဆ    လ ပ  ရ တ င     န    စ ရ တ  

မ     ပ   မ     င    မ  ဆ    လ ပ     င    ဘ      င     မ  သ  ၊   မ  ပ    မ သ    င     တ ထ  င   

  င  မ         ပ  လ ပ  ရ  ပ  သ ည ။   န   မ  ရ   စ   ဌ  န မ    န  မ   ရ  သ  ပ ည   ပ   ဟ   

  ပ  ပ   မ      င   ပ  ပ    င   ၊ ယ င  လ     မ  သ  မ      ဆ    လ  ပ  သ    စ      င  ရ န    င      မ     

ပ   ပ      ည    င   မ      ဆ  င  ရ     ပ  ပ  လ  င       ရ      န   မ   ရ     ပ   မ   တ    တ    

   င   မ  န လ မ ည   ဖ စ သ ည  ။  

၈ ။  ဘ    ရ ယ  မ      င    သ ဘ  ဝ ပ တ ဝ န     င  ထ န   သ  မ    ရ  

      ပ  င     င       ရ  တ င   စ     ပ      ရ  လ  ပ  င န       လ  ပ     င     သ   လ ည    

သ င     စ မ    ဝ ယ ယ ရ  င  ၊ င   ရမ  လ ပ    င ရ  င      င   စ  နပ ရ    ဖ လ  မ   လ   နည   

ပ သည ။         မ  ထ င စ မ    သည   တ င ယ စနစ     စ    ပ       သ     င     သစ  တ  

 ပ န  တ  မ  နည  ငယ ရ  ပ သည ။ မ    ရ သ  တ င  င    ဖ     ရ ဂ   ဖ စ ပ    မ    န ည   င ယ   ရ   ပ    
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တ ဘ   ရ ဂ  လ န    န ည   င ယ ရ  ပ  သ ည ။     ရ  သ  /သ   မ    သ ည  စ ည  စ ည  လ   လ     င    

 တ တ    န ထ  င    သ  ဖ င   ပ ဋ  ပ   မ    မ ရ  ပ  ။     ရ  တ င   လ   န     မ  မ      ဖ စ  ပ    

  င  မ ရ   ပ ။ 

     ရ     မ ဆ  လ    န  ထ  သ ည    သ င    တင       င   မ  န  ပ  သည ။ စ    ပ      

  လတ င    လ င  မ   ပ    မ    ၊ ရ   လ ပ  ပ     င       မ    ဖ    စ     င      င    ပ    စ    ဆ       မ  

ရ  ပ  သ ည ။ ယ   လ  ရ      န   ထ   သ ဘ  ဝ  ဘ     ရ ယ     ရ   မ   မ ရ  ပ  ။   ယ  ၍ 

 ဘ     ရ ယ     ရ   မ ည  ဆ   ပ        တင      ယ ရမည   န ည  လမ   မ    လည    

ထ  ရ  မ  မ ရ  ပ  ။ သ ဘ  ဝ  ဘ    ရ ယ   ဖစ   ပ  လ လ င   ထ      လ ယ မ ည     ပ  စ    န ည  င ယ   

ရ     င  ပ  သည ။ သ ဘ  ဝ ပ တ ဝ န    င  ထ န   သ  မ    ရ   န  ဖ င    မ    စ န   ပ စ ရ တ င   စ ည  စ န စ  

တ  မ ရ  ဘ   စ ည   မ   မ  စ   စ န   ပ စ လ   ရ  ပ  သ ည ။ သ ဘ  ဝ  ဘ     ရ ယ       တင   

    ယ ရမည   စ  မ      မ    မ ရ  သည    တ    လ   ပ  သ ည  မ         ပ  လ ပ  ပ  ရန   င    မ     

မ    စ န စ တ  စ  န   ပ စ ရန   တ    န ည   လမ    ပ မ မ    ၊ ပ ည   ပ   ဟ    ပ  ပ  မ      ပ  လ ပ  ရန   

လ   ပ  လ   ရ  ပ  သ ည  ။  

၉ ။     -မ  ရ ရ    စ  ရပ  ဆ  င  ရ   

      ပ င     င      ရ  တ င      -မ ရ ရ   စ ဆ  င ရ   န  ထ  မ          မ  

မရ  ပ ။     /မ ဆ  င ရ တ ဝန ယ မ  ပ  င  တ င လည       ရ  လ မ  ဖ    စည    စ   န  မ    ရ 

   င  စ   သတ မ တ ထ    သည ။     ရ  တ င         င   မ        ပ င  ထန   သ    မ  တ င   

   မ  ဖ   မ    င           ဆ   ဆ   င     စ  မ    မ  တ  ရပ  ။ သ    သ  လည        ပ င     င   

    ရ  တ င   န  တ    လ ပ      င မ   မ    မ    သ  မ     ပ  ရ  ပ သည ။  

    ရ       ရ  စ မ   ပ    ပ မ  ပ  င  တ င   မ    သမ  မ   ပ ဝင မ     နည   သ    

လည        ရ   ဖ     ဖ     ရ လ ပ  င န   မ    တ င    မ     သမ   မ     တ    စ    ပ  ဝ င  ဆ  င ရ    

 န   ပ  သ ည ။  မ     သမ       မ  ဖ   မ မ     မ ရ   သ  လည      မ  ဖ  မ မ   တ င  

    ယ ရမည   တရ  နည   ပ ဒဆ  င ရ   သ ပည မ   သ  ရ  မ      န ည     ပ  သည ။ 

    ရ  သ  /သ   မ    သ ည        ပ ည     န ည     င      င        -မ တန  တ ည  မ  မ      

 မ     သမ    ရ ရ  ပ  ဒ   င   ပ တ သ   ၍  သ  ပ ည   ပ  မ      မ  င   တင   ဆ  င  ရ    ပ  ပ    

 မ     သမ   မ     တန   တ    င     ရ ရရ  လ ၍  မ     သမ   ဆ  င  ရ  ပ  ဒ မ     န   လည  သ  ရ   

လ  ပ       သ   သ  တ    တ    မ    စ    တ   တ  ဖ     ဖ   လ    င   ပ မ ည ။ 
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၁၀ ။      ပ  င      င      ရ    စ    ပ   ဆ  င  ရ    မ ည     ဆ    ပ   စ  မ      လ  ပ င န   မ     

    ရ    ပ စ   မ ည  - ဟ           ရ   မ ည  -      ပ  င     င   
မ  တ      

စ       စ  မ      ဆ  လ  ရင    စ  မ       င   လ ပ  င န  စ   မ     

၁  င         သ  စ    င     ဝ န   ဆ င  မ  စ     ပ      ရ      င  မ     ရရ     င  သ   ဆ  င  ရ ဌ  န   င     တ ဆ    ဆ င  ရ     င    

၂ စ     ပ      ရ  န ည  ပ ည  
မ        င   မ     သ န   ရရ  ရန      တ  ဆ   ဆ င  ရ     င    င      စ ရ ည သ      မ     

 ရ ဘ ၊    မ   သ    စ     ပ       င   န ည  ပ ည မ        သ င တ န    ပ    င   
 

၃  မ    မ   ရ  န ည  ပ ည   မ    မ   ရ န ည  ပ ည ဆ  င  ရ  သ င  တ န  မ     ပ    င  ။  

၄   န   မ   ရ    န   မ   ရ ပ ည  ပ     န   မ   ရ ဆ  င  ရ ပ ည  ပ   ဟ   ပ  ပ  မ      ပ  လ ပ    င     

၅   န   မ   ရ  
    လ    န   မ   ရ  

 ဆ  ပ   န    
  န   မ   ရ  ဆ  ပ   န     ထ    င  ။  

၆   န   မ   ရ  
သ   ဖ   ဆရ မ ၊  

    လ    န   မ   ရ မ     
  န   မ   ရ ဝ န ထမ  မ       ထ   ပ    င  ။  

၇ ပ ည  ရ  
    င    ဆ     ၊  ပ ရ  ဘ ဂ ၊  

သ င  ထ      

    င  သ    ပ ရ  ဘ ဂ  ဖ ည  ဆည    င   ၊      င     မ  သ   ဆ   လ ပ    င  ၊   

 ၁၅ ၀  ပ  ပ တ လည ရ   သ       င      စ ည        ရ   င  ။ 
 

၈         ဆ          လ  မ   လင    ရ  တ စ   မ  သ  သ   ဆ  လ မ   တ ပ ဆင    င    

၉         ဆ          လ   လမ   တ  တ    
    ရ  တ  င  လမ     င        ရ    င  ဆ  လမ   မ                  လမ   

 ပ  လ ပ    င   
 

၁၀         ဆ          လ   လမ   တ  တ    လမ    ဘ ဝ  ယ  ရ  မ  င  မ    ၊   ရ ပ န မ      ဆ င  ရ     င    

၁၁         ဆ          လ    မ  ယ  ဆရ  ဆရ မ မ     န ရန   ၂  န   တ    ဝ န  ထမ    မ  ယ  ဆ   လ ပ    င    

၁၂ လ င ယ   င      စ    လ င ယ    င   လမ    စ    ည  တ      ဆ   လ ပ    င    င    စ   ပ  သ ပ ည  ပ   ဟ   ပ  ပ  မ     စ  စ     င    
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 န    ဆ   တ   (၁) 

     ပ  င     င       ရ  ၊ ဟ         ရ    ပ စ  ၊     ရ  ဖ    ဖ     ရ     မ တ ဝ င  မ    စ  ရင   

စ     မ ည   ဘ မ ည  မ  တ ပ   တင  မ  တ   သ    တ  ဝ န  ဖ  န   န  ပ  တ   

၁   လ  ထ     ဒ  လ  ၆/ထဝန(   င  )၁၀၆ ၀၂ ၅ ၆ ၇    ဌ - 

၂   ထ န   လ     - ၆/ထဝန(   င  )၀၇၉ ၀၇၅ ၆ ၂  တ  င   ရ မ     - 

၃     ည ထ   - ၆/ထဝန(   င  )၀၇၁၇၉ ၁ ၅ ၅ စ  ရင     င   - 

၄   သန   ဇင မ      - ၆/ထဝန(   င  )၀၇၂ ၃၅ ၆ ၄၅ ဘ   ရ မ     - 

၅   တင စ  မ   - ၆/ထဝန(   င  )၀၇၂ ၃၂ ၁ ၆ ၅  ဖ   ဝ င   - 

၆   ဝ င     င   - ၆/ထဝန(   င  )၀၂ ၂ ၂ ၃၆ ၅ ၃  ဖ   ဝ င   - 

၇     စ  ဆန    - ၆/ထဝန(   င  )၀၅ ၂ ၆ ၂ ၃ ၅ ၀  ဖ   ဝ င   - 

      - 

      - 

      - 

       



14 
 

 န    ဆ   တ   (၂) 

    ရ    လ  ရ  ဖ    ဖ    ရ       န    သ   သပ ရန    ထ       ပ  ဇယ  မ    

(၁)     လ    ရ  င    လ    ရဆ   င ရ         လ  မ     

ဇယ    ( ၁) လ    ရ  င    လ    ရဆ  င  ရ        လ  မ     

 သ     ပ  စ        မ စ  စ   ပ  င   

၁    စ            စ    ရ ယ  ၆ ၅ ၁၁ 

၁    စ မ   ၄    စ    ထ  ၅   စ         လ င ယ  ၂၁ ၂၂ ၄၃ 

၅    စ  မ   ၉    စ    ထ  မ  လတ န      င  သ    ရ ယ  ၂၃ ၂၆ ၄၉ 

၁၀   စ  မ  ၁ ၄    စ    ထ   လယ တ န       င  သ    ရ ယ  ၂၄ ၂၂ ၄၆ 

၁၅    စ  မ   ၆ ၄   စ    ထ   လ ပ  လ ပ    င သ ည   ရ ယ  ၇၉ ၈ ၂ ၁၆ ၁ 

၆ ၅   စ    ထ   သ       ရ ယ      ၇ ၁၁ ၁၈ 

စ  စ   ပ  င   ၁၆ ၀ ၁၆ ၈ ၃၂၈ 

စ  စ   ပ  င     မ   ထ င  စ  ၆ ၅ 

ရင    မ စ  … (၁)   မ  ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)     ရ    ပ  စ     ပ     ပ   ရ မ        ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  တ င     မ   ထ င စ   (၆ ၅)စ ရ   ပ    လ    ရ 

စ  စ  ပ  င    (၃၂ ၈)   ရ  ပ  သ ည ။ ပ  မ  မ   တ စ    မ  ထ င  လ င   (၅.၀၅)   ရ  ပ  သ ည ။  သ   (၁ ၅   စ  မ   

၆ ၀  စ )  ထ   လ ပ လ ပ     င   သ   လ    ရမ    ၄ ၉ ရ    င    န    န   ရ   ပ    (၁၅)  စ       လ    ရ  င    

 သ    (၆ ၀)  စ   ထ   လ    ရ စ  စ   ပ  င    (၅ ၁) ရ    င    န    န   သ ည  မ      သ မ     ဖ စ    သ ည ။ 

သ     သ   လည       ရ   တ  င    လ ပ  လ ပ    င   သ   လ    ရမ     ပ   မ     င   လ သ    ရင     မ စ  

   င   မ      ဖ စ      ရ  ဖ     ဖ    တ    တ    ရ   တ      ထ   ပ   မ   ပ     င ပ  သ ည ။ 

( )      လ ပ  လ ပ     င  သ    င     

( -၁) လ ပ  သ    င       င   ဝ င   င ရ လ ပ  င န    မ      စ    

ဇယ    (၂) လ ပ သ    င       င    ဝ င   င ရလ ပ  င န    မ      စ    

စ    လ ပ  င န  မ     

 ဓ    

 လ ပ      င   
 ဓ   ဝ င  င  ရလ ပ  င န    

မ ဟ တ   သ       ဝ င 

 င  ရလ ပ  င န    ဖ စ လ 

ပ     င  သ       ရ  

ရပ  တ ည    င  မ  

 (မ တ          

 သ    စ   ဖ တ  ပ    

မ  န ရ တ စ       သ   

 ရ  ရန  ။)  

  မ   

 ထ င  

စ   

မ  သ   စ  

ဝ င  

လ ပ      

စ     ပ     စ   ပ     လ ပ  င န  မ     

၁ 

လယ  ယ စ    ပ      ရ   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   ၆ ၅ ၁၄၃ - 
 မ င  လတ  န မ    

 

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    
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စ    လ ပ  င န  မ     

 ဓ    

 လ ပ      င   
 ဓ   ဝ င  င  ရလ ပ  င န    

မ ဟ တ   သ       ဝ င 

 င  ရလ ပ  င န    ဖ စ လ 

ပ     င  သ       ရ  

ရပ  တ ည    င  မ  

 (မ တ          

 သ    စ   ဖ တ  ပ    

မ  န ရ တ စ       သ   

 ရ  ရန  ။)  

  မ   

 ထ င  

စ   

မ  သ   စ  

ဝ င  

လ ပ      

၂ 

တ  ရ စ   န   မ   မ   ရ    

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၃ 

င   လ ပ င န    ( ရ    / ရင န င    ပ စ  န   စ  သ    ရသ တ ဝ  မ     ဖ မ    င   ၊  မ    မ    င   ) 

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၄ 

သ စ  တ  လ ပ  င န   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ   သ        ဝ င  င  ရလ ပ  င န  မ     

၅ 

သ တ  တ    ဖ    ရ  ၊        ထ တ  လ ပ   ရ   င    သ ဘ ဝ ရင    မ စ မ     ထ တ  လ ပ    င   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၆ 

ထ တ    န  လ ပ  င န   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၇ 

လ ပ စ စ  ၊  ဓ  တ  င      င     ရ ပ   ဝ  ရ  

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၈ 

 ဆ   လ ပ  ရ ၊  လ  သ မ  ၊  ပ န  ရ  လ ပ  င န   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၉ 

ယ   ၊  စ     ရ  ယ   င    တ  ရ ည      မ  သ    ပ စ  ည   မ     ပ င ဆင   ရ    

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၁၀ 

  မ     င ပ ည ရ င  မ      ဆ ပ င  ၊   လ  ပ င ၊   ပ     ပ  ၊   င ဂ  င န  ယ ၊  သ င  တ န   ပ  သ   စ သ ည   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၁၁ 

လ  လ  -လ       ရ င   ဝ ယ   ရ  

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၁၂ 

ဟ  တ ယ    င    စ    သ    ဆ  င   လ ပ  င န    

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    
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စ    လ ပ  င န  မ     

 ဓ    

 လ ပ      င   
 ဓ   ဝ င  င  ရလ ပ  င န    

မ ဟ တ   သ       ဝ င 

 င  ရလ ပ  င န    ဖ စ လ 

ပ     င  သ       ရ  

ရပ  တ ည    င  မ  

 (မ တ          

 သ    စ   ဖ တ  ပ    

မ  န ရ တ စ       သ   

 ရ  ရန  ။)  

  မ   

 ထ င  

စ   

မ  သ   စ  

ဝ င  

လ ပ      

၁၃ 

ပ     ဆ င   ရ ၊  သ    လ   င  ရ    င    ဆ  သ  ယ   ရ  

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၁၄ 

 င       ဝ န  ဆ င မ   လ ပ  င န     ဘဏ     င     င        င    ပ   ဝ င    င      ဝ န  ဆ င  မ  လ ပ  င န    

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၁၅ 

  မ       မ ၊  ယ   ၊  စ     ရ  ယ ၊   ရ င  ဝ ယ  င    ရမ     င     င    ဆ   စ ပ  သ   လ ပ  င န  မ     

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၁၆ 

 ပ ည သ  ဝ န  ဆ င မ  လ ပ  င န  မ     (  ပ     ပ  ရ ၊     ယ   ရ    င     ဘ   င   လ       ရ  ) 

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၁၇ 

ပ ည  ရ   

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၁၈ 

  န   မ   ရ  

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၁၉ 

လ မ   ရ   လ ပ  င န  မ     

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

၂၀ 

  မ  မ    တ င    င    လ    လ ပ  သ မ      င    မ      မ ည  မ  ဖ    ပ    င   သ   လ ပ င န   မ     

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - - 

 
 လ ပ  သ မ       ပ န   

  ရ သ   လ     

 လ ပ  သ မ   

- - - 

၂၁ 

 ပ င ပ  ဖ     စ ည  မ      င      မ ဏ  မ    တ  င  လ ပ    င  သ  မ      

   ယ ပ   င   လ ပ  င န   - - -  မ င  လတ  န မ    

 လ ပ  သ မ     ဝ န ထမ    - - -  မ င  လတ  န မ    

 စ  စ   ပ  င   ၆ ၅ ၁၄၃ -  

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)     ရ    ပ  စ     ပ     ပ  ရ မ        ။ 

မ  တ     ။         ။ “     ဝ င  င  ရလ ပ  င န     ဖ စ  လ ပ     င  သ  မ    ”   ရ တ   တ  င  “မ  သ   စ ဝ င  လ ပ     ” 

ထပ  မ  ထည  သ  င        ယ   င    မ  ပ  ရပ  ။ “ရပ  တ ည    င  မ  (န  မ  ၊ လတ  ၊  မ င   ” ဆ  သ ည မ     ဖ    ပ ပ   

လ ပ  င န  တ စ   တ  င     ယ ပ   င  လ ပ င န   လ ပ  လ  သ  (သ   မ ဟ တ  )  လ ပ သ မ   /ဝ န  ထမ    ဖ စ   လ ပ     င  လ  သ   

မ     တ     လ ပ      င    င    လမ   ရရ     င  မ       န     ဆ  လ  ပ  သ ည ။  ပ မ   -“စ     ပ      ရ ”  
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    “   ယ  ပ   င   လ ပ  င န  ”တ  င ရပ  တ ည    င မ  “ မ င  ” ဆ  ပ     ဆ  ပ  လ ပ  င န  တ  င      ယ ပ   င  လ ပ င န   

တ စ   လ ပ    င  ရန       င    လမ  မ     န သ ည ဟ  ဆ  လ  ပ  သ ည ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ပ  င      င      ရ     ဓ    သ    မ  ဝ မ       င   လ ပ  င န    ဖ စ  

စ     ပ      ရ လ ပ  င န    ( ယ        လ ပ င န   )တ  င   လ ပ     င    သ  မ    (၆ ၅)   မ   ထ င စ  ရ   ပ          

 ဒ သ မ     (  ပ ည တ င   ၊  ပ ည ပ ) မ    သ      ရ    ပ  င  သ    လ  လ ပ     င  သ  မ    မ ရ  ပ  ။     ရ  ရ   

  မ  ထ င  စ  မ    သ ည   ယ        လ ပ  င န     သ    ဓ   ထ  လ ပ     င    သ ည      တ   ရ  ရ ပ  သ ည ။ 

( -၂)  လ ပ  င န    င        ၊ မ  လ      န ည  ဆ      င    မ    ဆ    လ ပ        န   ထ    

ဇယ    (၃)  လ ပ  င န     င        ၊ မ  လ      န ည  ဆ     င     မ    ဆ    လ ပ        န   ထ   

#  လ ပ      င   
 ရတ    

ပ    

 မ    ဆ    (  ပ  )  န ည  ဆ    (  ပ  ) 

     မ      မ 

၁ လယ ယ စ     ပ      ရ   န  စ    ၇၀၀၀ ၅ ၀၀၀ ၅ ၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တ  ရ စ   န  မ   မ   ရ   န  စ    - - - - 

၃ 
င   လ ပ  င န   ( ရ    / ရင န   

င   ဖ မ    င   ၊  မ    မ    င  ) 
 န  စ    - - - - 

၄ 

သ တ  တ    ဖ    ရ ၊       ထ တ   

လ ပ   ရ    င    သ ဘ ဝ ရင   မ စ မ     

ထ တ  လ ပ   င   

 န  စ    - - - - 

၅ ထ တ    န  လ ပ င န    န  စ    - - - - 

၆ 
 ဆ   လ ပ   ရ ၊  လ  သ မ   ၊  

ပ န  ရ လ ပ  င န   
 န  စ    - - - - 

၇ 
ယ   ၊  စ     ရ ယ ၊  

  မ  သ   ပ စ  ည  မ      ပ င ဆင   ရ  
 န  စ    - - - - 

၈ လ  လ -လ       ရ င   ဝ ယ  ရ   န  စ    - - - - 

၉ 

  မ     င  ပ ည ရ င  မ      ဆ ပ င ၊  

 လ  ပ င ၊   ပ    ပ ၊   င  ဂ  င န  ယ ၊  

သ င တ န   ပ  သ   စ သ ည   

 န  စ    - - - - 

၁၀ 
ဟ  တ ယ   င    

စ    သ    ဆ  င  လ ပ  င န   
 န  စ    - - - - 

ရင    မ စ  …   တည   ပ  စ    ဆ        င   - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊  မ     သ မ     ပ  စ ၊ လယ  သ မ     ပ စ  ။ 

မ  တ       (၁) လ စ     လ ပ  သ မ   မ     တစ  ရ  ဝ င  င   = (လစ   ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) န  ရ တ     ဖ င   ရ သ    လ ပ သ မ   မ      တ စ  ရ  ဝ င  င   = (တ စ န  ရ ဝ င  င   × ၈) 

 လ လ  တ   ရ      ။        ။      ပ  င      င       ရ  တ င    မ        ဖင    လယ  ယ  လ ပ  င န    

  င တ င    လ ပ  ဆင     သ  မ      ဖ စ   ပ  သ ည ။     -မ လ ပ        င   ယ   လ င       လ ပ        

 န ည  င ယ ပ   မ    ပ  သ ည ။  
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(ဂ)  သ ဘ ဝ ရင    မ စ  မ     

(ဂ-၁)  စ     ပ        င   သ     မ  ရ ယ   

ဇယ    (၄)     ရ   စ     ပ       မ ပ   င  ဆ  င  မ  

  မ  မ      စ     ရ ယ  (  )   မ ဆ လ    ရ ည   သ   (မ န  ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ) 

လယ   မ -              င              သ င              ည    

ယ   မ /  တ  င ယ   မ -    င               သ င              ည    

 ယ         မ ၆ ၆ ၀    င               သ င              ည    

   င   /  န     မ -    င               သ င              ည    

ဓ န  တ    မ -    င               သ င              ည    

စ         မ -    င               သ င              ည    

  မ လ တ     မ လပ  -    င               သ င              ည    

စ  စ   ပ  င   ၆ ၆ ၀  

ရင    မ စ  …(၁)   မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - လယ သ မ      ပ  စ ၊  (၃) 

လယ ယ   မ စ  မ  န       ရ   င    စ  ရင   င     စ   ဌ  န ၊ (၄)     ရ    ပ  စ     ပ     ပ  ရ မ        ။ 

မ  တ     ။       ။   မ လ တ   မ လပ  ဆ  သ ည မ    ယ င    သ   စ     ယ လ ပ     င  လ     ပ         င    မ     မ      

    င   စ န   လ တ  ထ  သ ည   သ  စ     ယ လ ပ     င  သ  မ ရ   သ   စ     ပ      ရ  (သ    )  မ    မ   ရ လ ပ     င     င  သ ည   

  မ   င       င င   တ     သ  သ န   လ  ထ  သ တ မ တ  သ ည     မ မ        ဆ  သ ည ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။     ။      ပ  င      င       ရ  ရ     မ  ထ င  စ   မ    စ သ ည   ယ         

စ     ပ      ရ    သ   လ ပ     င    ပ  သ ည ။ စ     ပ       မ ဆ လ   ရည   သ   မ     သ င   တ င   

   င   မ  န  ပ    စ    ပ      ရ  တ      ရလ   လ   မ  မ ရ  သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။ 

(ဂ-၂)    ဓ  တ  သ တ    င        သ ဘ ဝ ရင    မစ  မ     

ဇယ    (၅) ဓ  တ သ တ    င         သ ဘ ဝ ရင    မ စ မ     

 မ      စ    

    ရ    င     န   ပ တ  ဝ န    င  တ င   

သ ဘ ဝ  တ  င     တ   ရ     င  မ  

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ) 

 သ         င  မ    

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ) 

သ တ    င        တ င  ထ    

သ ယ  ဇ  တ မ    (ဓ  တ  င   ၊ 

 ရန  ၊       မ    ၊    စ သ ည ။) 

မ      သ င     န ည      မ ရ   လ ယ       သ   မ ပ    င ပ  

      ၊ သ ၊       စ ရစ  

စ သ ည မ     
မ      သ င     န ည     မ ရ   လ ယ       သ   မ ပ    င ပ  

သ ဘ ဝ  ပ င  မ     စ  တ  မ     

(    စ  ၊  ဆ ဘ  ဝ င  ပ င  မ    )  
မ      သ င     န ည      မ ရ   လ ယ       သ   မ ပ    င ပ  

သ ဘ ဝ တ  ရ စ   န မ     စ  တ မ     မ      သ င     န ည      မ ရ    
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ရင    မ စ  …   တ ည   ပ  စ   ဆ        င    - ရပ  မ  ရပ ဖ   ပ  စ  ၊ သ စ  တ    စ  ဌ  န၊   ထ  ထ   ပ     ပ  ရ  

  စ   ဌ  န ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။    ။      ပ  င      င       ရ  တ င   ဓ  တ  သ တ  ဆ  င  ရ  သ ဘ ဝ  ရင   

  မ စ မ     ထ   ရ  မ  မ ရ  ပ  ။ သ     သ   လည       ရ  တ င   သ ဘ ဝ တ ရ စ   န  မ     စ  တ မ    ၊ သ ဘ ဝ 

 ပ င မ     စ  တ မ     (    စ  ၊  ဆ ဘ  ဝ င   ပ င မ    )မ   ရရ     င မ  န ည  လ  ပ    လ  လ မ   မ  မ        

လ သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။ 

(ဃ)  စ   ဓ န  ဆင        န 

ဇယ    (၆)  စ  ဓ န  ဆင         န 

     င     ရ  

သ တ မ  တ  စ    န    

 ဆင    ပ  သ   

  မ   ထ င စ   

 လယ   လတ ရ    

 သ    မ  ထ င  စ   

မ   ပ လည  သ   

  မ   ထ င စ   

 လ န  မ   ပ လည  

 သ    မ  ထ င  စ   

  မ ယ ပ  င  ဆ  င  မ  မ     န ည    လ န  န ည    လ န  န ည   (သ   ) မ ရ   

  မ        န   လ န     င   
 သ င   တ င   

   င    
ည    လ န  ည   

  န  ထ တ  လ ပ မ    င    

ဆ  င   သ   ပ  င  ဆ  င  မ  
မ      သ င   တ င   န ည   မ ရ   

 ဓ   စ  ပ     ရ  

လ ပ  င န   

စ   ပ     (ဝ င   င ) 

 လ န     င   

စ   ပ     (ဝ င   င ) 

 သ င   တ င   

စ   ပ     (ဝ င   င ) 

န ည   

စ   ပ     (ဝ င   င ) 

 လ န  န ည   

  မ   ထ င စ    ၁၁ ၁၆ ၂၇ ၁၁ 

ရင    မ စ  … (၁)     ရ  လ     တ    စ ည    ဝ   ပ  လ ပ    င  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။     ပ  င      င      ရ  တ င       ရ  သ  /သ   မ        ယ  တ  င   ဆန   စ စ   

    ဖ တ  သ    စ  ဓ န  ဆင         မ  န ည  လမ    ရသ  ရ     ရပ  သ ည ။  မ        ဖ င   ဆင   ရ   င    

 လ န  ဆင   ရ   မ  ထ င  စ  မ     ဖ စ    ပ        ရ    မ   ထ င  စ    (၅ ၈)ရ    င    န   ရ  သ ည      တ   ရ   

ရပ  သ ည ။ ဓ န  စ   ရ  ဆင    ပ သ     မ   ထ င စ  မ     လ န  န ည  ပ   ပ  သ ည ။  

(င)  ထ      လ ယ  မ   

(င-၁)  ဝ မ  စ  ဖ  လ  မ   

ဇယ    (၇)     င      င  မ ရ  ဘ  တ စ   န  လ င    န ည  ဆ      စ န ပ  စ      င  သ ည     မ   ထ င  စ မ     

( စ   ဓ န ဆင   “၃ ”   င    “၄ ”   မ   ထ င  စ  ပ  င    ၃၀ ရ    င   န   စ  ) 

    န    လ 
  မ   ထ င စ   

 ရ တ     

  ဖ ရ င   သ ည  န ည  ဗ   ဟ (  ဖ ရ င  န ည   တ စ   စ  လ     

  မ   ထ င စ    ရ တ   မ         ဖ    ပ ရန ) 

၃ လ      

ဝ မ  စ  ဖ လ  မ   
၃ 

      စ    ပ  င  လ စ   = ___________ 
 စ   လ   စ                   = ___________ 
  ထ    ပ  ယ  =            ၃ 

    ယ                    =           ၃ 
လ ပ          ယ             = ___________ 

၃ လ  င   ၆ လ     ၈       စ    ပ  င  လ စ   = ___________ 
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    န    လ 
  မ   ထ င စ   

 ရ တ     

  ဖ ရ င   သ ည  န ည  ဗ   ဟ (  ဖ ရ င  န ည   တ စ   စ  လ     

  မ   ထ င စ    ရ တ   မ         ဖ    ပ ရန ) 

ဝ မ  စ  ဖ လ  မ    စ   လ   စ                   = ___________ 

  ထ    ပ  ယ  = ___________ 
    ယ                    =           ၈ 

လ ပ          ယ             =           ၈ 

၆ လ မ  ၁၂ လ ထ  

ဝ မ  စ  ဖ လ  မ   
- 

      စ    ပ  င  လ စ   = ___________ 
 စ   လ   စ                   = ___________ 

  ထ    ပ  ယ  = ___________ 
    ယ                    = ___________ 

လ ပ          ယ             =___________ 

ရင    မ စ .. စ  ဓ န  ဆင    “၃ ”   င    “၄ ”   မ   ထ င  စ  ပ  င     ၃၀ ရ    င    န  စ     စ စ  တ မ       ယ   င   ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  ရ    စ   ဓ န  ဆင   ၃   င    ၄   မ   ထ င  စ   ပ  င    

  ၃ ၀ရ    င    န  စ      စ စ တမ        ယ  ရ တ  င        ယ     သ ည     မ   ထ င စ   ပ  င     (၂ ၇) 

ရ    င   န   မ    (၃)လ          င     င   မ  ပ  ဘ  ထမ င  ပ   မ  န / န ပ မ  န    င စ    သ      င   ပ   

(၇၂)ရ    င    န   မ    (၃-၆)လ ထ  ဝ မ  စ  ဖ  လ  မ  ရ  ပ  သ ည ။  

(င-၂)    ည   စ  င   ရ    မ   ထ  လ    ပ  သ     ပ စ  မ     ထ      လ  ယ  မ       န 

ဇယ    (၈)   ည  စ  င    ရ    မ   ထ  လ   ပ   သ     ပ စ  မ     ထ      လ ယ  မ        န 

     င    ရ       မ  ပ  င    

မ  သ   စ  စ  င   ရ    မ  မ ရ   သ   သ       ရ ယ      ၆ ၄   စ   င    ထ   ၄ ၁၀ ၁၄ 

မ  သ   စ /ရပ  ရ    စ  င   ရ    မ  မ ရ   သ   မ သ န စ  မ   သ ည   ပ  ဂ    လ  ၅ ၂ ၇ 

   မ   ထ င စ     ရ တ    

ဆင   ရ ၍ မ  သ   စ    ရမ    သ ည    မ     သ မ     ဆ င    မ  ထ င  စ    ၄ 

ဆင   ရ ၍ မ  သ   စ    ရမ    သ ည   မ ဆ   ဖ   / တ စ   လပ     မ  ထ င  စ  ၁ 

      ဒ သသ        မင   စ   သ     ရ     န ထ  င လ ပ     င   န သ ည   

ဆင   ရ သ ည     မ  ထ င  စ  
- 

ရင    မ စ  …   တ ည   ပ စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။    ။      ပ  င      င       ရ  တ င   ဆင   ရ ၍ မ  သ   စ    ရမ    သ ည   

 မ     သ မ     ဆ င  သ ည     မ  ထ င  စ (၄)စ    င   ဆင   ရ ၍ မ သ   စ     ရမ    သ ည   မ ဆ   ဖ   / 

တ စ    လပ     မ   ထ င စ   (၁)စ   ရ  ပ  သ ည ။     ရ  တ င       ရ  သ  /သ       င    င      ရ  ပ   

  စ  ရပ  မ    တ င   တ စ      င    တ စ    ဝ   င  ဝ န     ည   သ ည       တ   ရ  ရပ  သ ည ။  

(င-၃)      ရ    ထ      သ    ရ   လ ယ  မ         န 

ဇယ    (၉)     ရ    ထ      သ    ရ   လ ယ  မ         န 

စ    ထ      လ  ယ မ    မ      စ    ထ      လ  ယ မ   (မ န  ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ) 

၁ စ   န ပ ရ     မ ဖ လ  မ    မ င        လတ       န  မ        မ ရ    

၂ သ ဘ ဝ ရင   မ စ  ရ   ပ   မ   (  မ ၊ စ    ပ      ရ)  မ င        လတ       န  မ        မ ရ    
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စ    ထ      လ  ယ မ    မ      စ    ထ      လ  ယ မ   (မ န  ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ) 

၃  ရ      င     မ င        လတ       န  မ        မ ရ    

၄ မ       င    င    မ င        လတ   န မ         မ ရ    

၅     လ န      င    မ င        လတ   န မ         မ ရ     

၆ မ  န တ   င     မ င        လတ   န မ         မ ရ    

၇ င လ င   မ င        လတ   န မ         မ ရ    

၈ မ    ဘ   မ င        လတ       န  မ         မ ရ    

၉ ဆ  င န  ရဝ င    မ  မ င        လတ  န မ         မ ရ    

၁၀   မ  ပ    င  ၊   မ ဆ လ   ပ    ယ င   မ    မ င        လတ       န  မ         မ ရ    

၁၁ သ စ  တ   ပ  န  တ     င     မ င        လတ   န မ         မ ရ    

၁၂ င    ဖ     ရ ဂ    မ င        လတ   န မ         မ ရ    

၁၃ တ  ဘ  ရ ဂ    မ င        လတ        န  မ         မ ရ    

၁၄    ယ        ဆင   မ   ရ ဂ    မ င        လတ   န မ         မ ရ    

၁၅  ပ ည တ  င   ပ ဋ ပ     မ င        လတ  န မ         မ ရ    

၁၆ တ  ရ စ   န     စ    ရ ဂ      ရ   မ   မ င        လတ   န မ         မ ရ    

၁၇ လ   န       င     မ င        လတ        န  မ         မ ရ    

၁၈ 
 ဝ  လ    င သ  /လမ   ပ န   ဆ  သ  ယ  ရ  

      စ သ ည  
 မ င        လတ        န  မ         မ ရ    

ရင    မ စ  …   တ ည   ပ စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။  

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င      ရ   တ င   မ    ဘ ၊ သ စ  တ   ဖ  န   တ     င  ၊ 

င    ဖ     ရ ဂ  မ    သ ည  တ စ   တ စ  ရ   ဖ စ ပ    မ ရ   ပ    ထ      မ  မ    လည   ရ  ပ  သ ည ။ လမ   ပ န   

ဆ  သ  ယ   ရ မ    ထ  ဝ ယ   မ     င    (၄၀)မ  င   န       ဝ   သ      င   သ    လ ရ လ န       သ ည     

 တ   ရ  ရပ  သ ည ။ 

(င-၄)  ထ      သ    ရ   မ     ရ   င  သ ည  သ  မ     

ဇယ    (၁၀) ထ      သ    ရ   မ    ရ   င  သ ည  သ  မ     

စ    ထ      သ    ရ   မ     ရ   င  သ ည   သ မ     ထ      လ  ယ မ   (မ န  ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ) 

၁ လ င ယ   မ င     လတ     န  မ      မ ရ    

၂  မ     သ မ       ဆ င သ ည   ဆင   ရ သ ည     မ   ထ င စ     မ င     လတ     န  မ      မ ရ    

၃   မ ယ မ  ၊ ဆင   ရ သ    တ  င သ    မ င     လတ     န  မ      မ ရ     

၄ 

သ ဘ ဝ  ဘ ဒ ဏ  ဆ   ရ   စ       ရ      င  သ   

  မ   ထ င စ /    စ    ရ ဂ   ထ   ပ   သ   ဒ သတ  င  

 န ထ  င သ   

 မ င     လတ     န  မ      မ ရ    

၅  မ စ  မ    ဘ   န ထ  င  သ  မ      မ င      လတ      န  မ       မ ရ    

၆ မ  တ   တ ဆမ  ဖ စ    င     မ    သ    န ရ  (Prone to  မ င      လတ      န  မ       မ ရ    
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စ    ထ      သ    ရ   မ     ရ   င  သ ည   သ မ     ထ      လ  ယ မ   (မ န  ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ) 

accident) တ  င   န ထ  င  သ  မ     

၇  ပ ည တ  င   န ရပ  စ  န       ရ    ပ  င    ရသ  မ     (IDP)  မ င      လတ      န  မ       မ ရ    

၈   မ န မ   ပ  င     န ထ  င  သ  မ      မ င     လတ     န  မ      မ ရ    

၉ င    န  ပ   င ရ င  မ      မ င      လတ      န  မ       မ ရ     

၁၀ လ  လ ပ  လ  စ   မ    ၊   ပ န  မ      မ င      လတ      န  မ       မ ရ      

၁၁ လ န ည  စ  လ မ     မ      မ င      လတ      န  မ       မ ရ    

၁၂  ဒ သ တ င  ပ ဋ  ပ     ရ ယ တ  င    န ထ  င သ  မ      မ င      လတ      န  မ       မ ရ    

၁၃ န ယ စ ပ  ဒ သ တ င    န ထ  င သ  မ      မ င      လတ     န  မ       မ ရ    

၁၄  ရ တ  င  လ ပ  သ   မ      မ င      လတ      န  မ       မ ရ    

၁၅  ဆ စ   သ  မ      မ င      လတ      န  မ    မ ရ    

၁၆    စ    ရ ဂ  ရ   င     ရ   သ  သ မ      မ င      လတ      န  မ    မ ရ    

၁၇ လ ည  လည သ    လ ၍  စ    ရ င  သ  မ      မ င      လတ      န  မ       မ ရ    

၁၈  န ရပ  ပ န        သ မ      မ င      လတ      န  မ       မ ရ    

၁၉  ရ    ပ  င   လ ပ  သ   မ      မ င      လတ      န  မ       မ ရ    

၂၀     မ  င   ပ     သ    မ  သ  မ      မ င      လတ      န  မ    မ ရ    

ရင    မ စ  …   တည   ပ  စ    ဆ        င   - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  တ င    မ     သ မ      ဆ င သ ည   ဆင   ရ  သ   

  မ  ထ င  စ  မ      င      မ ယ မ  ဆင   ရ သ    တ  င သ  မ     ဖ     မ   ရ သ    လ ပ      င  ရ   ပ      န   

မ    တ င   ဝ မ  စ  ဖ လ  ရန   တ            မ     ရ     င  ပ  သ ည ။      မ  ယ စ   ဆ ဝ     င   ပ တ သ    

 သ   ထ      မ  မ    မ ရ  ပ  ။     ရ     ရ    ပ  င  လ ပ     င  သ  မ   လည    လ န န ည  ပ   သည     

 တ   ရ  ရပ  သ ည ။  

(၂)           ရ    လ   ရ   ဖ     ဖ     ရ        န 

( ) ဖ     ဖ     ရ  ဖ     စ ည  မ           န 

( -၁)     ရ  တ င   ရ   လ ထ      ပ   ဖ    စ ည   မ     

ဇယ    (၁၁)     ရ  တ င   ရ   လ ထ      ပ    ဖ    စ ည  မ     

စ    
 ဖ     စ ည   

 မ ည  

 မ      
စ    

(မ  န  ရ 
တ စ      

သ   
 ရ  ရန  ) 

 ဖ    ဝ င    ရ 

လ ပ  င န  တ  ဝ န  
( န ည  ဆ   တ စ      င     ထ    

 ရ     င  သ ည ။) 

စ  မ    ဆ င   

   င  မ  (မ  န ရ  
တ စ      သ   

 ရ  ရန  ) 
     မ  ပ  င    

၁ 
ရပ  မ ရပ  ဖ 

 

၁  ၂  

၃ 
၄ ၁ ၅ 

ပ ည  ရ                 င       
  န   မ   ရ        ဘ သ   ရ  

စ     ပ      မ    မ   ရ                   
သ   ရ /န   ရ ၊ လ မ  ဖ    ဖ     ရ    

   င     
သ င         

ည           
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စ    
 ဖ     စ ည   

 မ ည  

 မ      
စ    

(မ  န  ရ 
တ စ      

သ   
 ရ  ရန  ) 

 ဖ    ဝ င    ရ 

လ ပ  င န  တ  ဝ န  
( န ည  ဆ   တ စ      င     ထ    

 ရ     င  သ ည ။) 

စ  မ    ဆ င   

   င  မ  (မ  န ရ  
တ စ      သ   

 ရ  ရန  ) 
     မ  ပ  င    

လ       ရ   င        ယ  ရ          

၂ လ င ယ  ဖ     
၁  ၂   

၃ 
၁၅ ၅ ၂၀ 

ပ ည  ရ                င        

  န   မ   ရ       ဘ သ   ရ   
စ     ပ      မ    မ   ရ                   

သ   ရ /န   ရ ၊ လ မ  ဖ    ဖ     ရ    
လ       ရ   င        ယ  ရ          

   င     
သ င         

ည           

ရင    မ စ  …   တ ည   ပ စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊  မ     သ မ     ပ  စ ။ 

  ပ  စ   မ      စ    

(၁) စ   ပ     ရ        သ    ပ  စ  - လယ သ မ    ဖ    ၊  င  စ  င       ဖ    စ သ ည  ။ 

(၂) လ မ   ရ  ဖ     -  ပမ   -  မ     သ မ    ဖ    ၊ လ င ယ  ဖ    ၊    ယ ထ    ယ ထ ဖ    ။ 

(၃) ဘ သ   ရ   င    ယ      မ   ဖ    ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  တ င   ရပ မ  ရပ  ဖ  ဖ   ၊ လ င ယ  ဖ    မ    သ ည  

    ရ    သ   ရ ၊ န   ရ   စ ရပ  မ            ရ    ပ     ပ   ရ မ      င    ပ    ပ  င      ဆ င  ရ    န 

ပ  သ ည ။  စ ည    ဝ      လစ  ပ   မ န   စည    ဝ    င   ပ   င  မ ရ  ဘ    ရ     လ မ    စ ည   

  ဝ     င   ပ   င  သ   ရ  သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။  

( -၂)     ရ  ဖ     ဖ     ရ   ဆ င  ရ    န  သ   ပ င ပ ဖ     စ ည   မ     

ဇယ    (၁၂)     ရ  ဖ     ဖ     ရ  ဆ င  ရ    န  သ    ပ င ပ  ဖ    စ ည  မ     

စ     မ ည  
 ဖ     စ ည    မ      စ    

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ) 

 ဖ     စ ည    လ ပ င န   တ  ဝ န မ     

  င    စ   စ    ( န ည  ဆ   တ စ      င    

 ထ   ရ     င  သ ည ) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ည  ရ  င       

  န   မ   ရ ဘ သ   ရ  

သ   ရ /န   ရ ၊ လ မ  ဖ    ဖ     ရ  

ဖ     ဖ    ရ   

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပ ည  ရ  င       

  န   မ   ရ ဘ သ   ရ  

သ   ရ /န   ရ ၊ လ မ  ဖ    ဖ     ရ   

ဖ     ဖ    ရ   

ရင    မ စ  …   တ ည   ပ စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ။ 

မ  တ     ။ 

(၁)  ဘ သ   ရ   င   ပ တ သ    သ   ဖ    စ ည   ( ပည တ  င   /  ပ ည ပ) ( ပ မ  −ဓ မ စ    လ  ဖ  င  ဒ  ရ င   ၊ 

Christian Aid Missions စ သ ည )  

(၂)   စ    ရမ ဟ တ   သ   ဖ    စ ည   ( ပ ည တ င   / ပည ပ) ( ပ မ  − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စ သ ည ) 
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(၃)   ရပ  ဘ  လ မ   ဖ     စ ည    

(၄)     င င   မ      ရန ပ    င  ဖ င    ဆ င ရ    သ   ဖ     ဖ     ရ   ဖ    စ ည  မ     ( ပမ  -  လသ မ ဂ  ဖ    ၊ 

 မ    ဘဏ  ၊   ရ ဖ     ဖ    ရ ဘဏ  ) 

(၅)     င င  တ စ     ရန  ပ    င  ဖ င   ဖ   စ ည  ထ   သ   ဖ    ဖ     ရ   ဖ    စ ည  မ     ( ပမ   GIZ, UKAid, 

USAid, စ သ ည ) 

(၆)  ပ ရဟ တ  ဖ    ( ပ ည တ င   /  ပ ည ပ) 

(၇)  ပ  ဂ လ   ဖ     စ ည  မ     

   င င   တ   မ    ဒ သ       ၊  ပ ည သ             ထ  ရ   စ   ထမ   ဆ င     င   စ ရန  လ   င     ပ  ဒ၊န ည   ပ  ဒ ၊ 

လမ     န      မ     ဖ င    ပ ဌ  န      ဖ    စ ည   ပ  ထ   န  သ    ဖ    စ ည  ၊  သ င   ဖ    မ     ( ပမ   - 

သ မ ဝ  ယမ   စ  ဌ  န   သ မ ဝ  ယမ  သင   ၊     လ   ဒ သ ဖ    ဖ    တ    တ    ရ    စ   ဌ  န    မ စ မ    ရ င    

စ သ ည ) တ         ဇ ယ  တ င   ထည  သ  င    ဖ    ပ   င    မ  ပ  ပ  ရန ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။    ။      ပ  င      င      ရ  တ င   ဖ     ဖ     ရ  ဆ င  ရ    န  သ    ပ င ပ  ဖ    

 စ ည  မ     မ ရ  သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။  

        စ   ပ     ရ   င    သ    မ   မ         န   

( -၁)  သ      ထ တ လ ပ   ရ  

(၁)     စ     ပ       မ ပ  င  ဆ   င  မ   

ဇယ    (၁၃)     ရ   စ     ပ       မ ပ   င ဆ  င  မ  ၊  မယ  ပ  င  ဆ  င  သ ည     မ  ထ င  စ  

စ      မ ပ  င  ဆ   င  မ  ရ  ယ  စ      မ   ထ င စ     ရ တ    ဖ     ဖ     ရ    မ င  သ တ  မ  တ      

၁   မ ယ မ    -   မ မ  ယ မ    

၂ ၂.၅         - ဆင   ရ သ    တ  င သ   

၃ ၂.၅   မ   ၅         ၃၁  တ  င သ င ယ  

၄ ၅   မ   ၁၂.၅          ၂၃  တ  င သ လတ   

၅ ၁၂.၅     ထ    ၁၁  တ  င သ      

    ရ  ရ    မ   ထ င စ   စ  စ   ပ  င    ၆ ၅  

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)     ရ    ပ  စ     ပ     ပ  ရ မ        ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။     ။      ပ  င      င      ရ  တ င    ယ       မ    ပ  င  ဆ  င   သ    တ  င သ   

လယ  သ မ      မ  ထ င  စ  သ ည  စ  စ   ပ  င    (၈ ၃%) န   ရ  ၍   မ   သ        ဓ  ထ    စ     ပ      

လ ပ     င    ပ  သ ည ။   မ ယ  ပ  င  ဆ  င  မ  မ      မ   ထ င စ   (၁)စ  လ င    န ည  ဆ    (၁)  မ    မ    ဆ    

(၇၀)   ထ ပ   င  ဆ  င    ပ  သ ည ။ ဆင   ရ သ     ပ န   မ  သ   စ  မ    သ ည  ဉ ယ        လ ပ  င န   မ    တ င   

 န  စ   လ ပ  သ   မ      ဖ စ  ဝ င   ရ   လ ပ     င  မ မ    ရ  သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။ 

(၂)    စ    ရ  င   ပ  ဂ  လ    ရ ရင    မ စ  မ    မ    ရသ  င     င  သ ည   ရ ယ   

ဇယ    (၁၄)     ရ     ရ ရင    မ စ   င    ရသ  င   ရ ယ   

စ     ရင     မ စ   
 ရ သ    

(  ) 

 ရရရ      င  မ    

တ စ   စ  ပ တ လ   / ရ သ   လ     

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ) 

လ   လ   မ   (ရ  /မ ရ  ) 

(မ  န  ရ တစ      သ   ရ  ရန  ) 

၁ ဆည  
 တ စ   စ  ပ တ လ   ရ သ  လ     

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   
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စ     ရင     မ စ   
 ရ သ    

(  ) 

 ရရရ      င  မ    

တ စ   စ  ပ တ လ   / ရ သ   လ     

(မ  န  ရ တစ      သ    ရ  ရန  ) 

လ   လ   မ   (ရ  /မ ရ  ) 

(မ  န  ရ တစ      သ   ရ  ရန  ) 

၂  ရလ  ဆည  
 တ စ   စ  ပ တ လ   ရ သ  လ     

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   

၃ 
 မ စ  ရတ င  

စ  မ   န    

 တ စ   စ  ပ တ လ   ရ သ  လ     

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   

၄  ရသ  င    မ  င   
 တ စ   စ  ပ တ လ   ရ သ  လ     

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   

၅  ဝ  စ တ  င   
 တ စ   စ  ပ တ လ   ရ သ  လ     

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   

၆ 
လ  င င  

 ရတ  င   

 တ စ   စ  ပ တ လ   ရ သ  လ     

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   

၇ စ  မ  စ မ    ရ 
 တ စ   စ  ပ တ လ   ရ သ  လ     

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   

၈     င   ရ 
 တ စ   စ  ပ တ လ   ရ သ  လ     

မ   ဖ ဆ  ပ   
ရ      မ ရ      မ   ဖ ဆ  ပ   

ရင    မ စ  … (၁)   တ ည   ပ စ    ဆ        င    - လယ သ မ      ပ  စ ၊ (၂) ဆည   မ  င     စ   ဌ  န၊ စ     ပ      ရ  

  စ   ဌ  န ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  တ င   စ    ပ      ရ တ         င   ရ   သ   

 ဓ  ထ  စ     ပ        ပ     ရလ   လ   မ  မ ရ  သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။ 

(၃)     ဓ   သ      မ      င    ထ     န    

ဇယ    (၁၅)  ဓ   သ      မ      င    ထ     န    

သ       

စ  စ   

 ပ  င    

စ      

   

တ စ     ထ     န    

သ       

စ     ပ      

သ ည    

  လ 

သ  င      စ   

လ   ပ       

(မ  န  ရ တစ       

သ    ရ  ရန  ) 

  မ တ  

ရရ     င  မ   

(မ  န  ရ တစ      သ   

 ရ  ရန  ) ယ   

န စ  

 န ည   

ဆ    

 မ     

ဆ    

ပ  မ   

မ   
မ   ထ  

  မ   

သ    
၆ ၆ ၁ ပ     ၁၅ ၀ ၂၀၀ ၁၇၅ ၆ ၇  မ င  လတ  န မ     မ င  လ တ  န မ    

ရင    မ စ  …   တည   ပ  စ    ဆ        င   - လယ  သ မ      ပ စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င       င      ရ   တ င    ဓ  စ     ပ     သ      မ      မ   သ    

 ဖ စ သ ည ။ ရ သ   တ  ဖ     ပ န မ     င    ထ     န   မ    န ည  ပ   လ ပ  သ ည ။     ရ  တ  င   သ       

ထ     န   တ     စ မ ည  န ည  လမ   မ      င     တ      န  သ   သ   သ       င မ    ရရ  ရန   လ   ပ သ ည     

 တ   ရ  ရပ  သ ည ။ သ  င      စ   လ   ပ      တ  င    လယ   လတ  ဆင   တ င   ရ  သ ည ။ လ ပ       

 ဈ      မ   ၊ တ  ရ စ   န  မ    ဖ    ဆ  မ  ၊  ထ     န   မ မ န  မ      င     မ တ ရရ  မ   န ည  ပ   ပ  သ ည ။  
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(၄)   လယ  ယ  သ   စ     ရ  ယ  မ     

ဇယ    (၁၆)     ရ    စ    ပ      ရ သ       ရ ယ  မ     ပ  င  ဆ  င  မ   

စ    မ      စ    

တ စ   

  င   

ပ   င   

ရ  ပ   င    ဖ    ပ   င   
င    ရမ   လ ပ     င  န  သ    တ  င သ   

  ရ တ     

ထ န  စ    - - - - 

လ  တ  န   ထ န  စ    - - - - 

  စ       ရ ယ  - - - - 

ရ တ  သ မ       လ  စ    - - - - 

ရ တ  သ မ   စ    - - - - 

    လ  စ    - - - - 

 ရစ  ပ စ    - - - - 

   န င   ရတ င စ    - - - - 

 မ   ရ တ စ    ၂၄ - - - 

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - လယ သ မ      ပ  စ ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င       င      ရ  တ င   စ     ပ      ရ သ      ရ ယ  မ        

င    ရမ   သ    စ   သ   တ  င သ  မ    မ ရ  ပ  ။  ယ        လ ပ     င  သ   ပ  မ     သ      င    တ  ရ င   ရန   

 တ      တ  င သ  တစ   စ တ င    မ   ရ တ စ   တ စ    စ   ပ  င  ဆ  င    သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။  

(၅)    သ       ထ     န   တ     စ ရန  တ        င   လမ   မ     

ဇယ    (၁၇) သ       ထ     န    တ     စ ရန  တ        င    လမ   မ     

   င   လမ   
 ဖ    ပ     /ရ င   လင        (မ  န ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ။ ဇ ယ   ၁၇   င    

၁၈        တ ဆ   စ စ  ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖဆ  ရန   မ လ   ပ  ဟ  ယ ဆ 

 သ        မ    ရ  ပ    “မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ            ရ  ရန  ။) 

သ ဘ ဝ  ရ  မ ရ သ  တ   
  န  ထ   

 လ န     င         င       သ င  တ င  မ  တ      မ   ဖ ဆ  ပ    

လယ ယ   မ  သ         င  မ   လ န     င         င       သ င  တ င  မ  တ      မ   ဖ ဆ  ပ    

စ     ပ      ရ  ရင     မ စ   ပ  မ                        သ င    တ င  ရ   မ   ဖ ဆ  ပ    

     င   င     င      ဝ န  ဆ င  မ   လ ယ တ   ရသ ည              ရသ ည  မ   ဖ ဆ  ပ    

သ      မ      စ   ရရ     င  မ  
မ        င   မ     သ န   မ        လ ယ   စ    ဝ ယ ယ    င သ ည    
သ      မ      စ  မ     ဝ ယ ယ ရရ     င  သ ည  မ   ဖဆ  ပ   

သ ဘ ဝ   မ  ဆ   /     ဂ န စ  

  မ  သဇ     င              ဂ  န စ  
သ  င     စ  မ     

လ ယ   စ   ဝ ယ ယ /ရ   င  သ ည  ဝ ယ ယ ရ   င  သ ည  မ   ဖ ဆ  ပ    

ဓ  တ ပ   သ တ   ဆ ၊ ဓ  တ   မ 

 သ ဇ    င          ဓ  တ  ဗ ဒ 
သ  င     စ  မ     

လ ယ   စ   ဝ ယ ယ /ရ   င  သ ည  ဝ ယ ယ ရ   င  သ ည  မ   ဖ ဆ  ပ      

လ ပ  သ   ရရ     င  မ   လ ယ တ    ရ   င  သ ည           ရ   င  သ ည  မ   ဖ ဆ  ပ     

န ည  ပ ည ၊   ပ     ပ  ရ ပ   င    

ဆ  င  ရ ဝ န  ဆ င မ  မ     
 လ ယ တ    ရ   င  သ ည           ရ   င  သ ည           မ   ဖ ဆ  ပ   
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   င   လမ   

 ဖ    ပ     /ရ င   လင        (မ  န ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ။ ဇ ယ   ၁၇   င    

၁၈        တ ဆ   စ စ  ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖဆ  ရန   မ လ   ပ  ဟ  ယ ဆ 
 သ        မ    ရ  ပ    “မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ            ရ  ရန  ။) 

သ       စ         င    န  သ  ယ မ   
သ     မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သည     
သ      မ         ရ င       င  သ ည                               မ   ဖ ဆ  ပ    

ရင   မစ  … (၁)   တည   ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ၊ (၂) သ  ဆ  င ရ  မ   နယ  စ   ရ  စ   ဌ နမ   ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င      ရ   တ င   စ    ပ      ရ  တ     စ     ပ       မ 

ရရ     င  မ ရ    င     င     မ ဆ လ        န    င   မ န    င  တ    သ ည  သ      ထ တ လ ပ  မ  တ    တ    စ ရန   

 တ        င    လမ  မ    ပ င   ဖ စ သ ည ။     ဂ န စ  ဓ  တ ပ    သ တ   ဆ မ        သ    စ   ရန  န ည  လမ    

မ       လည    လ မ    ဝ   န ဆ ပ င   ဖ စ သ ည ။  

(၆)  သ      ထ တ လ ပ  မ   တ      ပ  န    င           မ     

ဇယ    (၁၈) သ      ထ တ လ ပ  မ   တ     ပ  န    င           မ     

 ပ  န    င         မ     

 ဖ    ပ     /ရ င   လင        ( န ည  ဆ   တ စ      င    ထ     ရ     င   

သ ည ။ ဇ ယ   ၁၇   င    ၁၈        တ  ဆ   စ စ  ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန ။ 

  ဖ ဆ  ရန   မ လ   ပ  ဟ  ယ ဆ သ        မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” 

ဟ  သ             ရ  ရန  ။) 

သ ဘ ဝ  ရ  မ ရ သ  တ   

  န  ထ   
  မ ဆ  သ ဇ မ    င     ရ သ   တ မ မ န      မ   ဖ ဆ  ပ   

လယ ယ   မ  သ         င  မ  

လယ ယ   မ တ          င  မ မ ရ  ပ                                

လယ ယ   မ ဆ       မ  မ    သ ည                              

လယ ယ   မ ဆ       မ    သ င    တ င  ရ  သ ည              

ပ လပ   မ မ    ရ  သ ည                                           

ပ လပ   မ  သ င   တ င  ရ  သ ည        မ   ဖ ဆ  ပ        

စ     ပ      ရ  ရင     မ စ   လ ယ တ   မ ရ   င     လ   ဝ မ ရ     မ   ဖ ဆ  ပ    

     င   င     င      ဝ န  ဆ င  မ   လ ယ တ   မ ရ   င     လ   ဝ မ ရ     မ   ဖ ဆ  ပ    

သ      မ      စ   ရရ     င  မ   လ ယ တ   မ ရ   င     လ   ဝ မ ရ     မ   ဖ ဆ  ပ    

သ ဘ ဝ   မ  ဆ   /     ဂ န စ  

  မ  သဇ    င             ဂ  န စ  

သ  င     စ  မ     

 လ ယ တ   မ ရ   င     လ   ဝ မ ရ     မ   ဖ ဆ  ပ    

ဓ  တ ပ   သ တ   ဆ ၊ ဓ  တ   မ 

 သ ဇ    င          ဓ  တ  ဗ ဒ 

သ  င     စ  မ     

 လ ယ တ   မ ရ   င     လ   ဝ မ ရ     မ   ဖ ဆ  ပ    

လ ပ  သ   ရရ     င  မ   လ ယ တ   မ ရ   င      လ   ဝ မ ရ     မ   ဖ ဆ  ပ    

န ည  ပ ည ၊   ပ    ပ  ရ ပ   င   ဆ  

င  ရ ဝန  ဆ င  မ  မ     
 လ ယ တ   မ ရ   င      လ   ဝ မ ရ     မ   ဖ ဆ  ပ    

သ       စ         င    န  သ  ယ မ   
သ      မ        လ ယ   စ     င     စ     န  မ  န   န  စ   ဖင    မ  ရ င       င  ပ    

သ      မ        ရ င     ရန  စ       မ ရ  ပ                မ   ဖ ဆ  ပ     

ဖ    ပ     င     ရ ဂ     ရ   မ  ဆ   ရ   စ        သ င   တ င      န ည  င ယ   မ   ဖ ဆ  ပ   

ရင    မ စ  (၁)   တ ည   ပ  စ   ဆ        င    - လယ သ မ     ပ  စ ၊ (၂) သ   ဆ  င  ရ  မ   န ယ   စ   ရ  စ   ဌ  န မ   ။ 
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 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  တ င    င      ရင        ရရ     င  မ  မ ရ    င   ၊ 

  မ     င  လ ပ  သ   ရ   ပ     င   ၊ စ     ပ      ရ မ လ   လ     င  ၊ န ည  ပ ည     ည   င    န ည  လမ    

မ    မ ရရ    င  တ    သ ည  သ      ထ တ လ ပ  မ   တ    တ    စ ရန   တ           မ    ပ င  ဖ စ သ ည     

 တ   ရ  ရပ  သ ည ။  

( -၂)  မ   မ   ရ လ ပ  င န   

(၁)     မ    မ   ရ   င    င   လ  ပ င န     ဆ င  ရ   မ       န  

ဇယ    (၁၉)  မ    မ   ရ   င   င   လ ပ  င န   ဆ င  ရ   မ        န 

 မ    မ   ရ   င    င   လ ပ  င န   
 မ    မ   ရ   င   င   လ ပ  င န    

လ ပ     င   န  သ    မ   ထ င  စ   
   င   ရ 

 မ    မ   ရ  

     ၁၇ ၄၉ 

    စ        - - 

    - - 

 မ င   - - 

 မ ည   - - 

လ   ၁ ၂ 

ဆ တ  ၃ ၁၀ 

သ     - - 

ဝ    ၁ ၁ 

     ၆ ၀ ၁၂ ၃ 

ဘ  - - 

     န     - - 

င   လ ပ  င န   

င    န   - - 

ပ  ဇ န   န   - - 

ဂ ဏန    မ   မ   ရ လ ပ  င န   - - 

 ရ     င   ဖ မ  လ ပ  င န   - - 

 မ   လ န   င   ဖ မ  လ ပ  င န    - - 

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - လယ သ မ      ပ  စ ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င      ရ  တ င       ၊ ဆ တ ၊ ဝ     င        စ သ ည    ဒ သ 

မ     မ       သ   တ စ ပ   င  တစ    င  လ ပ     င     ပ     မ    မ   ရ     စ   ပ     ဖ စ လ ပ     င   သ     မ   ထ င စ   

မ ရ  သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။ 
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(၂)  မ   မ   ရ   င   သ   င   ထ တ လ ပ  မ   တ    တ    စ ရန  တ         င    လမ   မ     

ဇယ    (၂ ၀)  မ   မ   ရ   င    သ   င   ထ တ လ ပ  မ  တ    တ    စ ရန   တ       င   လမ   မ     

   င   လမ   

 ဖ    ပ     / ရ င   လင       (မ  န  ရ တစ       သ    ရ  ရန  ။ ဇ ယ   ၂၀   င   

၂၁        တ  ဆ   စ စ  ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖ ဆ  ရန   မ လ   ပ  ဟ  

ယ ဆ သ        မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ             ရ  ရန  ။) 

 မ    မ   ရ  

စ         မ  ပ  မ             သ င    တ င            မ   ဖ ဆ  ပ      

 ရရရ  မ    လ    လ   ရ   င      သ င   တ င  ရ   င          မ   ဖ ဆ  ပ     

မ     တ  ရ စ   န  လ  လ မ   မ  မ  
မ        င   တ  ရ စ   န မ     လ ယ   စ   ဝ ယ ယ  ရ   င               

မ        င   တ  ရ စ   န မ      သ င   တ င  ဝ ယ ယ  ရ   င      မ   ဖ ဆ  ပ     

     င       င လ ယ   စ   ရ   င         င    သ င   တ င  ရ   င    မ   ဖ ဆ  ပ     

သ  င     စ   ( မ    မ   ရ  

 စ  ၊  ဆ စ သ ည ) စ        

သ  င     စ  မ     လ ယ   စ    ဝ ယ ယ    င  သ ည     

သ  င     စ  မ     ဝ ယ ယ    င  သ ည           မ   ဖဆ  ပ      

ဝ န  ဆ င  မ    င    

န ည  ပ ည ပ   ပ   မ   

န ည  ပ ည   င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င မ  မ      လ ယ တ    

ရ   င သ ည ။  န ည  ပ ည   င      ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ   ဝ န  ဆ င  မ မ     

ရ   င သ ည ။  မ   ဖ ဆ  ပ     

ထ တ    န    ရ င  ဝ ယ မ   
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သည   

ထ တ    န  မ         ရ င        င  သ ည                            မ   ဖ ဆ  ပ    

  မ     ဝ င   တ  င      မ  န ရ  

လ   လ   မ   
 လ    လ   ရ  သ ည         သ င   တ င  ရ  သ ည        မ   ဖ ဆ  ပ   

င   လ ပ င န    

င   /ပ  ဇ န   မ    မ  ရန   

 ရ  မ   န  ထ   
 လ န     င          င        သ င  တ င  မ  တ      မ   ဖ ဆ  ပ    

င   /ပ  ဇ န  သ    ပ     

လ  လ မ   မ  မ   

လ  သ  လ    လ ယ   စ    ဝ ယ ယ ရရ     င  သ ည    ဝ ယ ယ ရ   င  သ ည   

မ   ဖ ဆ  ပ     

     င  
လ  သ  လ    လ ယ   စ         င  ရရ     င  သ ည         င  ရ   င  သ ည   

မ   ဖ ဆ  ပ     

သ  င     စ   လ  လ မ   မ  မ  
သ  င     စ  မ     လ ယ   စ    ဝ ယ ယ    င  သ ည            

သ  င     စ  မ     ဝ ယ ယ    င  သ ည       မ   ဖ ဆ  ပ     

န ည  ပ ည      ည   င    

န ည  လမ   မ     

န ည  ပ ည   င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င မ  မ      လ ယ တ    

ရ   င သ ည ။   န ည  ပ ည   င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ   ဝ န  ဆ င  မ မ     

ရ   င သ ည ။  မ   ဖ ဆ  ပ   

ထ တ    န    ရ င  ဝ ယ မ   
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သည     

ထ တ    န  မ         ရ င        င  သ ည                           မ   ဖ ဆ  ပ     

င   ဖ မ    င    ရရ     င  မ   လ ယ   သ ည     သ င   တ င   လ ယ   သ ည          မ   ဖ ဆ  ပ       

ရင    မ စ  …   တ ည   ပ စ    ဆ        င    - လယ သ မ      ပ  စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င      ရ  တ င    မ   မ   ရ   တ    တ    စ ရန   တ    

မ ည သ ည     င   လမ   မ   မ ရ  သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။ 
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(၃)     မ    မ   ရ   င    သ   င   ထ  တ လ ပ  မ  တ    တ    စ ရန  တ      ပ  န    င   စ  န     မ မ     

ဇယ    (၂ ၁)  မ    မ   ရ   င    သ   င   ထ တ လ ပ  မ  တ    တ    စ ရန   တ     ပ  န    င    စ  န     မ မ     

 ပ  န    င         မ     

 ဖ    ပ     / ရ င   လင       ( န ည  ဆ   တ စ      င    ထ   ရ     င  သ ည ။ 

ဇ ယ   ၂၀   င    ၂၁       တ  ဆ  စ စ   ဆ  ပ   မ    ဖဆ  ရန  ။   ဖ ဆ  ရန  မ လ   ပ  ဟ  
ယ ဆ သ       မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ           ရ  ရန  ။) 

 မ    မ   ရ  

စ         မ စ         မ ရ   ပ   သ ည      စ         မ လ   ဝ မ ရ  ပ       မ   ဖ ဆ  ပ    

 ရရရ  မ    ရ ရ   ပ   သ ည              ရ လ   ဝ မ ရ  ပ           မ   ဖ ဆ  ပ     

မ     တ  ရ စ   န  
လ  လ မ   မ  မ   

မ        င   တ  ရ စ   န မ     လ ယ   စ    ဝ ယ ယ  မ ရ   င ပ                 
မ        င   တ  ရ စ   န မ     လ   ဝ ဝ ယ ယ  မ ရ ပ                     မ   ဖ ဆ  ပ     

     င       င လ ယ   စ    မ ရ   င  ပ            င  လ   ဝ မ ရ ပ          မ   ဖ ဆ  ပ     

သ  င     စ   ( မ    မ   ရ  
 စ  ၊  ဆ  စ သ ည ) 

 စ        

သ  င     စ  မ     လ ယ   စ    ဝ ယ ယ  မ ရ   င  ပ                 

သ  င     စ  မ     လ   ဝ ဝ ယ ယ မ ရပ                                      မ   ဖ ဆ  ပ    

ဝ န  ဆ င  မ   င    န ည  ပ ည  
ပ   ပ   မ   

န ည  ပ ည   င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င မ  မ      လ ယ တ    မ ရ   င  ပ   
န ည  ပ ည   င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င မ  မ     မ ရ ပ     မ   ဖ ဆ  ပ     

ထ တ    န    ရ င  ဝ ယ မ   
ထ တ    န  မ        လ ယ   စ     င     စ     န   မ  န   န  စ    ဖင   မ  ရ င        င ပ    

ထ တ    န  မ        မ  ရ င       င ပ                               မ   ဖ ဆ  ပ   

  မ     ဝ င   တ  င    
  မ  န ရ  လ   လ   မ   

 လ    လ   မ ရ  ပ                 လ   ဝ မ ရ  ပ                 မ   ဖ ဆ  ပ   

င   လ ပ င န    

င   /ပ  ဇ န   မ    မ  ရန   
 ရ  မ   န  ထ   

 ရ  မ   န  ထ   မ    င  ပ                            မ   ဖ ဆ  ပ     

င   /ပ  ဇ န  သ    ပ     

လ  လ မ   မ  မ   

လ  သ  လ    လ ယ   စ    ဝ ယ ယ မ ရပ     လ   ဝ ဝ ယ ယ မ ရပ     

မ   ဖ ဆ  ပ     

     င  
လ  သ  လ    လ ယ   စ         င  မ ရပ     လ   ဝ      င မ ရပ       

မ   ဖ ဆ  ပ      

သ  င     စ   လ  လ မ   မ  မ  
သ  င     စ  မ     လ ယ   စ    ဝ ယ ယ မ ရပ   သ  င      စ  မ     ဝ ယ ယ မ ရပ       
မ   ဖ ဆ  ပ     

န ည  ပ ည       ည   င    

န ည  လမ   မ     

န ည  ပ ည   င    ပ     ပ  ရ ဆ  င  ရ ဝ န  ဆ င  မ မ     လ ယ တ    မ ရ ပ    

န ည  ပ ည   င     ပ    ပ  ရ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င မ  မ     မ ရ ပ      မ   ဖ ဆ  ပ    

ထ တ    န    ရ င  ဝ ယ မ   
ထ တ    န  မ        လ ယ   စ     င     စ     န   မ  န   န  စ    ဖင   မ  ရ င        င ပ      
ထ တ    န  မ        လ   ဝ မ  ရ င       င  ပ                               မ   ဖ ဆ  ပ    

င   ဖ မ    င    ရရ     င  မ   မ လ ယ   ပ                       မ   ဖ ဆ  ပ     

ရင    မ စ  … (၁)   တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - လယ သ မ      ပ စ  ၊ (၂)  မ   န ယ   မ   /     စ   ဌ  န ၊  မ   န ယ  

င   လ ပ  င န     စ  ဌ  န ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  တ င        င ရရ     င  မ  မ ရ    င  ၊ န ည  ပ ည  

    ည   င    န ည  လမ   မ    ရရ     င  မ  မ ရ    င     င    ရရရ  မ   မ ရ    င   တ    သ ည   မ   မ   ရ    

တ    တ    စ ရန   တ           မ    ပ င   ဖစ  သ ည ။ 
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( -၃)  စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ   စ  ပ     ရ လ ပ  င န     

(၁)   စ    ပ      မ   မ   ရ မ ဟ တ  သ     သ    မ  လ ပ  င န  မ     တ        င    လမ   မ     

ဇယ    (၂ ၂) စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ    သ    မ  လ ပ  င န   မ     တ       င    လမ   မ     

   င   လမ   

 ဖ    ပ     / ရ င   လင      (မ  န ရ တ စ      သ    ရ  ရန  ။ ဇ ယ   ၂၂   င   ၂၃ 

       တ  ဆ   စ စ   ဆ  ပ   မ     ဖ ဆ  ရန  ။   ဖ ဆ  ရန   မ လ   ပ ဟ  ယ ဆ သ   

     မ    ရ  ပ    “ မ   ဖ ဆ  ပ  ” ဟ  သ             ရ  ရန  ။) 

လ ပ  သ    င     ရရ     င  မ  မ                   သ င   တ င                မ   ဖဆ  ပ       

လယ ယ သ   င    ထ     န   

မ ဟ တ   သ         ဒ သ 

ထ     န  မ         ရ င     

ရန    စ       ရ    င     

 စ          င   ရ  သ ည       စ         သ င   တ င   မ   ဖ ဆ  ပ      

 စ       ဆ  င  ရ  

 သ    မ င ရ    င   

 စ             န        င  စ   န   လည  သ ရ  သ ည        

 သ င   တ င   န   လည သ ည                    မ   ဖ ဆ  ပ         

လမ   ပ န  ဆ  သ  ယ  ရ   

      န 
   င                        သ င                      မ  ဖ ဆ  ပ      

  န    မ    ရရ     င    င    ပ  မ                          သ င                       မ   ဖ ဆ  ပ      

လ ပ စ စ  မ   ရရ     င   င      င                        သ င                       မ   ဖ ဆ  ပ       

     င  ရရ     င    င   
လ  သ  လ    လ ယ   စ         င  ရရ     င  သ ည         င  ရ   င  သ ည  

မ   ဖ ဆ  ပ     

 သ    မ   ဝ မ      င    

န ည  ပ ည ဆ  င  ရ   င    

  သ   စ   / လတ စ    

စ   ပ     ရ  

ဖ     ဖ   တ    တ   မ  ဆ  င  ရ  ဝ န  

 ဆ င  မ  ရရ    င    

န ည  ပ ည   င     သ  စ   / လတ  စ    စ  ပ     ရ   ဖ    ဖ    တ    တ   မ  ဆ  င  ရ  

ဝ န  ဆ င  မ မ      လ ယ တ   ရ   င သ ည ။   

န ည  ပ ည   င     သ  စ   / လတ  စ    စ  ပ     ရ   ဖ    ဖ    တ    တ   မ  ဆ  င  ရ  

ဝ န  ဆ င  မ မ     ရ   င  သ ည ။            မ   ဖ ဆ  ပ      

 လ ပ    င    လ     လ  ည  

 ထ   ဖ စ  သ   (သ    မ ဟ တ  ) 

 သ    မ   ဝ မ       င   ပ   

   င  သ   ပ ည တ စ          

တ တ   မ      င   

  မ     င  စ   တ တ   မ    သ ည                သ င   တ င      

မ   ဖ ဆ  ပ    

 လ ပ      င      င    လမ    မ                     သ င   တ င                 မ   ဖ ဆ  ပ     

ရင    မ စ  …   တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ၊ စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ   သ   ဝ င  င  ရ 

လ ပ  င န  မ     လ ပ    င  သ     ပ  စ  ၊ လ င ယ    ပ စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င      ရ  တ င    လ ပ  လ ပ     င  သ     ရ မ    လ  

  င  သ ည  စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ    သ    မ  လ ပ  င န   မ     တ       င   လမ   မ    ပ င   

 ဖ စ သ ည ။ 
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(၂) စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ    သ    မ   လ ပ  င န  မ     တ     ပ  န    င           မ     

ဇယ    (၂ ၃) စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ  သ   သ    မ  လ ပ  င န   မ     တ     ပ  န   င       

   မ     

 ပ  န    င         မ     

 ဖ    ပ     / 

ရ င   လင       ( န ည  ဆ   တ စ      င    ထ   ရ     င သ ည ။ဇ ယ   

၂၀   င    ၂၁ 

      တ ဆ  စ စ   ဆ  ပ   မ    ဖ ဆ  ရန  ။  ဖ ဆ  ရန မ လ   ပ  ဟ ယ ဆ 

       မ    ရ  ပ    “မ   ဖ ဆ  ပ  ”ဟ  သ           ရ  ရန  ။) 

လ ပ  သ    င     ရရ     င  မ  ရ   ပ                            လ   ဝ မ ရ                 မ   ဖ ဆ  ပ       

လယ ယ သ   င    ထ     န  မ ဟ တ  

 သ          ဒ သ ထ     န  မ        

 ရ င    ရန    စ       ရ    င    

 စ       မ    င       စ       မ ရ             မ   ဖ ဆ  ပ      

 စ       ဆ  င  ရ   သ    မ င ရ    င   
 စ             န        င  စ    န   မ လည    

လ   ဝ န   မ လည                        မ   ဖ ဆ  ပ       

လမ   ပ န  ဆ  သ  ယ  ရ        န ည                                 လ န ည                  မ   ဖ ဆ  ပ      

  န    မ    ရရ     င    င     န    မ   ရရ  မ   န ည  သ ည     န    မ    မ ရ  ပ    မ   ဖ ဆ  ပ     

လ ပ စ စ  မ   ရရ     င   င   ပ   မ န  မ ရပ         လ   ဝ မ ရ ပ             မ   ဖ ဆ  ပ      

     င  ရရ     င    င   
လ  သ  လ    လ ယ   စ         င  မ ရရ  ပ           င  မ ရပ      

မ   ဖ ဆ  ပ      

 သ    မ   ဝ မ      င   န ည  ပ ည 

ဆ  င  ရ    င     သ  စ   / လတ  စ    

စ   ပ     ရ  ဖ    ဖ    တ    တ   မ  ဆ  င  ရ  

ဝ န  ဆ င  မ  ရရ    င   

န ည  ပ ည   င     သ  စ   / လတ  စ    စ  ပ     ရ   ဖ    ဖ    တ     

တ   မ ဆ  င  ရ  ဝ န   ဆ င မ  မ      လ ယ တ    မရ ပ                

န ည  ပ ည   င     သ  စ   / လတ  စ    စ  ပ     ရ   ဖ    ဖ    တ    တ    

မ  ဆ  င  ရ  ဝ န  ဆ င မ  မ     လ   ဝ မ ရ ပ        မ   ဖ ဆ  ပ           

 လ ပ    င    လ     လ  ည  ထ   ဖ စ  

 သ   (သ    မ ဟ တ  )  သ    မ  ဝ မ    

    င   ပ     င  သ   ပ ည တ စ          

တ တ   မ      င   

  မ     င  စ  တ တ   မ      င  မ ရ    လ   ဝ မ တတ    

မ   ဖ ဆ  ပ      

 လ ပ      င      င    လမ    
 လ ပ      င     င    လမ  န ည      

 လ ပ      င      င    လမ    မ ရ                     မ   ဖ ဆ  ပ        

ရင    မ စ  …   တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ၊ စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ   သ   ဝ င  င  ရ 

လ ပ  င န  မ     လ ပ    င  သ     ပ  စ  ၊ လ င ယ    ပ စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  သ ည   လ ပ      င     င    လမ  ရ   ပ     င  ၊ 

 မ     င   လ မ    ဝ    င   ၊  င      ရင         မ လ   လ     င   တ    သ ည  စ    ပ      မ    မ   ရ  မ ဟ တ  

 သ   စ   ပ     ရ လ ပ  င န  မ     တ            မ    ပ င   ဖ စ သ ည ။ 
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(ဂ)    ရ     ပ  င  လ  ပ သ   မ     

(ဂ-၁)   ရ     ပ  င  သ    လ မ    ဖ စ  ပ  လ ပ  ၊ ပ   စ    င        န    လ 

ဇယ    (၂ ၄)  ရ    ပ  င  သ    လ မ    ဖ စ  ပ  လ ပ   ၊ ပ   စ   င        န    လ 

# ပ   စ  

  မ   ထ င 

စ     ရ 

 တ     

 ပ ည တ  င     ပ ည ပ လ    ရ 

     မ  ပ  င         မ  ပ  င         မ  ပ  င    

၁ 

“ ရ    ပ  င   သ    လ  

 န ထ  င သ  ”တ စ    န ည  

ဆ   ရ   သ     မ   ထ င စ   

  င   လ    ရ 

- - - - - - - - - - 

၂ 

    ရ   ပ င ပ သ     ရ    ပ  င   မ    လ  

၃ လ  ထ  - - - - - - - - - 

၆ လ  ထ  - - - - - - - - - 

၁၂ လ  ထ  - - - - - - - - - 

၁၂ လ  ထ   - - - - - - - - - 

ရင    မ စ  …(၁)   မ   ထ င စ စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ ည   ပ  စ   ဆ        င    - စ    ပ      မ    မ   ရ  

မ ဟ တ  သ   ဝ င  င  ရလ ပ င န   မ     လ ပ    င  သ     ပ  စ ၊ လ င ယ    ပ  စ  ။ 

မ  တ     ။ ။  ရ    ပ  င  သ    လ   င    တ ရ  ဝ င မ   မ ဝ င မ  ၊  ရ    ပ  င  သ    လ သ    သ  ဘ ဆ  ပ  မ   

မ ပ  မ  စ သ ည  ဖ င   မ        ဘ ၊     မင     န   န ည   မ     မ  န   သ တ ဘ ၊ မ ည သ ည        င   ရင       င   

 ရ    ပ  င   သ    လ ရသ ည   ဖ စ  စ   မ   မ  လဌ   န  ဒ သတ စ   မ     င င      သ    ဖ စ  စ ၊  ပ ည တ  င   တ စ န ယ  

တ စ     သ     ဖ စ   စ  ရ    ပ  င   သ    လ  န ထ  င  သ  တ  င       “ ရ     ပ  င  သ    လ  န ထ  င  သ  ” ဟ  သ တ မ  တ   

သ ည ။ ယ င    ရ    ပ  င   သ    လ  န ထ  င      စ   မ  ယ  လ  ရ    လတ  င  မ  လဌ   န တ င    ပ န လည  

       န ထ  င  လ   ရ  သ  မ    သ ည   ဇ ယ  တ င         မ ဝ င ပ  ။ ယ  လတ တ  လ တ င    ရ  ယ ယ သ     

 န သ မ    သ ည လည    ဇ ယ  တ င         မ ဝ င ပ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င      ရ   တ င    ရ    ပ  င  သ    လ လ ပ     င   သ   

  မ  ထ င  စ  မ    မ ရ  သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။  

(ဂ-၂) ရ    ပ  င  သ    လ ရ  င     ဓ         င   ရင    

ဇယ    (၂ ၅)  ရ    ပ  င  သ    လ ရ  င     ဓ         င  ရင    

စ         င   ရင    လ    ရ 

၁ ပ   မ     င   မ  န   သ    လ ပ      င    င    ဝ င  င      င   လမ   မ     ရ   ဖ ရန   - 

၂    င င   ရ   င   ဆ  င   သ        င  ရင    - 

၃  ဒ သ တ င   ပ ဋ ပ    ဖ စ ပ    မ      င   လ      မ  မ ရ  သ ည        င   ရင    - 

၄ လ မ   ရ ၊   န   မ   ရ    စ  မ        င    (social protection, health) - 

၅ 
 မ      မ ည         မ  ဖ    ပ    င   (သ    မ ဟ တ )      င   ရင       

  ဖ ဆ  ထ    င  /  ဖ ဆ  လ    င  မ ရ   

- 

ရင    မ စ  …   မ  ထ င  စ စ  ရင        ယ မ  ။ 
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 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  တ င   တ      ဒ သသ     ရ    ပ  င   သ    လ  

လ ပ     င  သ  မ    မ ရ  ပ  ။  

(ဂ-၃)     ရ     ပ  င  လ ပ     င  သ  မ    မ    ပ န ပ     င   

ဇယ    (၂ ၆)   ရ    ပ  င  လ ပ     င  သ  မ    မ   ပ န ပ     င  

စ         င    ရ  
  မ   ထ င စ     ရ တ    

စ  စ   ပ  င    မ င   လတ   န  မ   

၁  ပ န ပ     င     မ       န ရ သ     မ  ထ င စ     ရ တ     - - - - 

၂ 

 ပ န ပ     င  လမ      င   မ      

-  ။  င  လ  လ ပ  င န   (ဟ န  ဒ ) - 

 

-  ။ ဘဏ   - 

- ဂ ။ လ      ဖ င  လ  ပ      င   - 

- ဃ ။  ထ  ပ   ( ၊  ၊ ဂ) 

 န   မ န ည  လမ     စ  မ          သ     ပ  ၍ 
- 

- င ။  ထ  ပ   ( ၊  ၊ ဂ)  န   မ   န ည  လမ   သ    မ      

လ        သ     ပ  ၍ 
- 

ရင    မ စ  … (၁)   မ  ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ  ရပ ဖ   ပ  စ ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င      ရ    တ  င   တ  င   ရ    ပ  င  လ ပ     င  သ  မ     

မ ရ  သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။  

(ဃ)     န  စ ည   င   ဝ န   ဆ င  မ   စ        

ဇယ    (၂ ၇)   န  စ ည   င   ဝ န  ဆ င  မ  ၊  စ       လ   လ မ   မ  မ         န 

 စ       လ  လ မ   မ  မ   
 န   ဆ    စ    

( န   ဆ    တ စ       သ   ဖ    ပ ပ  ရန ) 

     စ    စ        

( ဓ   တ စ      သ   ဖ    ပ ပ  ရန ) 

 စ    မ ည  ( မ    / ရ  ) ဟ      စ    ထ  ဝ ယ  စ        

ရ  မ       ဝ   (မ  င  ) 

( န   စ ပ  ဆ    တ စ       

 န   မ  န   ပ     ရ    ယ ရန  ) 

၀ မ   ၁ မ  င        ၁ မ  ၅ မ   င      

၅ မ  ၁၀ မ   င    ၁ ၀မ   ၁ ၅ မ  င    

၁၅ မ  င    ထ     

၀ မ   ၁၀ မ  င      ၁၁ မ   ၂၀ မ  င     

၂၁ မ   ၃၀ မ   င     ၃ ၀မ  ၅ ၀ မ  င     

၅ ၁ မ  ၁၀၀    ၁၀၀ မ  င   ထ   

သ ယ ယ ပ     ဆ င   ရ န ည  

လမ    

   လ င  စ   ဘ   ဆ  င   ယ   

   / ထ  လ ဂ        ရထ       

သ    ဘ  ဆ  င   ယ       လ          

စ    လ   

   လ င  စ   ဘ   ဆ  င   ယ   

   / ထ  လ ဂ        ရထ       

သ    ဘ  ဆ  င   ယ          လ      

စ    လ   

  န  စ ည   င  ဝ န  ဆ င  မ   

ရရ     င မ   

( န ည  ဆ   တ စ      င    ထ

   ရ     င  သ ည ။) 

စ    သ      န   (  န  စ မ   ၊ 

  န        )   မ  ဖ       င သ     င    

  မ  သ   ပ စ  ည    ဝ တ  ထည  

 ဆ   လ ပ  ရ ပစ ည  မ   ၊   

ပရ  ဘ ဂမ     

ပစ ည  စ   ဝန  ဆ င မ စ  ရ   င  

စ    သ      န   (  န  စ မ   ၊   န   

      )          မ  ဖ       င သ     င    

  မ  သ   ပ စ  ည     ဝ တ   ထည  

 ဆ   လ ပ  ရ ပစ ည  မ   ၊  

ပရ  ဘ ဂမ         

ပစ ည  စ   ဝန  ဆ င မ စ   ရ   င  

 စ           ဆ         င         သ င         ည      င         သ င          ည   
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 စ       လ  လ မ   မ  မ   
 န   ဆ    စ    

( န   ဆ    တ စ       သ   ဖ    ပ ပ  ရန ) 

     စ    စ        

( ဓ   တ စ      သ   ဖ    ပ ပ  ရန ) 

ဝ န  ဆ င  မ     င         သ င         ည      င         သ င          ည   

ရင    မ စ  …   တ ည   ပ  စ   ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ  စ ၊ လယ သ မ      ပ  စ  ၊  မ     သ မ     ပ  စ ၊ 

စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ   သ   ဝ င  င  ရလ ပ  င န  မ     လ ပ    င  သ     ပ  စ ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ    န  ဖ င     ရ  ပ  လ   ပ  မ မ     ဝ ယ ယ   

ရန    င     ရ င     ရန   (၄)မ   င       ဝ  သည   ဟ         ရ    စ   သ    သ    ရ   ဝ ယ  ယ    ရပ  သ ည ။ 

သ    ရ တ င   ဒ သ ထ    ဟင   သ   ဟင   ရ   တ        ဟ         ရ   စ     င    ထ  ဝ ယ   မ    စ       မ    

ပ   မ  ၍  ရ င    ရန    င   ဝ ယ  ယ ရန    ဆင    ပ      မ   ပ  သ ည ။  စ           ဆ     မ    မ   

   င   မ  န  ပ        ရ  မ    စ   သည မ      မ    ဆ    သ     ရ    ဝ ယ  ယ  ရ င       ပ  သ ည ။ 

လ တ  လပ  စ    ဝ ယ ယ     င   ပ   လ  လ ၊ လ      ဝ ယ  ယ ရရ     င  သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။  

(င)     င      လ   လ မ   မ  မ    င    ဘ ဏ  လ ပ  ငန    

ဇယ    (၂ ၈)  င     လ  လ မ   မ  မ    င    ဘဏ လ ပ  င န    

     င   ရရ     င သ ည     

 န ရ  

 င       

ဝ န  ဆ င  မ   

 မ      စ    

 ပ န လ ည  

 ပ  ဆပ  ရမ ည   

  လ 

 တ     န    

(လ) 

  ပ  င    

ပ စ ည    

လ    ပ  မ   

     င  ရရန  

       

မ     

 စ    ရဘဏ  ( မန မ   

လယ ယ ဖ    ဖ    ရ ဘဏ / 

 မ န မ   စ  ပ     ရ ဘဏ ) 

  လ တ       င     

  လလတ      င   

  လ ရ ည      င   

၃−၆ လ  တ င         

၆လ မ  တစ    စ  ထ       

တစ    စ    င    ထ     

 တ   မ         

၀.၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ ည   

မလ    ပ ပ     

နည  သ ည   

ရ   သ ည        

မရ   ပ          

သ မ ဝ  ယမ      င  

  လ တ       င     

  လလတ      င   

  လ ရ ည      င   

၃−၆ လ  တ င         

၆လ မ  တစ    စ  ထ      

တစ    စ    င    ထ     

 တ   မ         

၀.၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ ည   

မလ    ပ ပ     

နည  သ ည   

ရ   သ ည        

မရ   ပ          

ပ  ဂ လ  ဘဏ  

  လ တ       င     

  လလတ      င   

  လ ရ ည      င   

၃−၆ လ  တ င         

၆လ မ  တစ    စ  ထ      

တစ    စ    င    ထ     

 တ   မ         

၀.၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ ည   

မလ    ပ ပ     

နည  သ ည   

ရ   သ ည        

မရ   ပ          

ပ  ဂ လ     သ  စ    

     င ဝ န  ဆ င  မ   

   

  လ တ       င     

  လလတ      င   

  လ ရ ည      င   

၃−၆ လ  တ င         

၆လ မ  တစ    စ  ထ      

တစ    စ    င    ထ     

 တ   မ         

၀.၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ ည   

မလ    ပ ပ     

နည  သ ည   

ရ   သ ည        

မရ   ပ          

 ဖ     လ      င စ  / 

 င        စ   စ    

  လ တ       င     

  လလတ      င   

  လ ရ ည      င   

၃−၆ လ  တ င         

၆လ မ  တစ    စ  ထ      

တစ    စ    င    ထ     

 တ   မ         

၀.၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ ည   

မလ    ပ ပ     

နည  သ ည   

ရ   သ ည        

မရ   ပ          

 င       ပ  သ   
  လ တ       င     

  လလတ      င   

 န  စ                       

လ စ                       

 တ   မ         

၀.၁ မ  ၂ %  

လ    ပ သ ည   

မလ    ပ ပ     

နည  သ ည   

ရ   သ ည        
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     င   ရရ     င သ ည     

 န ရ  

 င       

ဝ န  ဆ င  မ   

 မ      စ    

 ပ န လ ည  

 ပ  ဆပ  ရမ ည   

  လ 

 တ     န    

(လ) 

  ပ  င    

ပ စ ည    

လ    ပ  မ   

     င  ရရန  

       

မ     

  လ ရ ည      င   ၃−၆ လ  တ င        

၆လ မ  တစ    စ  ထ      

တစ    စ    င    ထ     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

မရ   ပ          

  ပ  င  ဆ  င   

  လ တ       င     

  လလတ      င   

  လ ရ ည      င   

 န  စ                       

လ စ                       

၃−၆ လ  တ င        

၆လ မ  တစ    စ  ထ      

တစ    စ    င    ထ     

 တ   မ         

၀.၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ ည   

မလ    ပ ပ     

နည  သ ည   

ရ   သ ည        

မရ   ပ          

မ  တ  ဆ   င    ဆ မ     မ     

  လ တ       င     

  လလတ      င   

  လ ရ ည      င   

 န  စ                       

လ စ                       

၃−၆ လ  တ င         

၆လ မ  တစ    စ  ထ      

တစ    စ    င    ထ     

 တ   မ         

၀.၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ    

လ    ပ သ ည   

မလ    ပ ပ    

နည  သ ည   

ရ   သ ည        

မရ   ပ          

ရင    မ စ  … (၁)   တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ ဖ   ပ စ  ၊ လယ သ မ      ပ  စ ၊  မ     သ မ     ပ  စ ၊ 

စ     ပ      မ    မ   ရ မ ဟ တ   သ   ဝ င  င  ရလ ပ  ငန   မ     လ ပ    င  သ     ပ  စ  ၊ (၂) သ   ဆ  င  ရ   င       

ဝ န  ဆ င  မ  ပ   သ   ဖ   မ    ။ 

မ  တ     ။   ။ မန မ   စ  ပ     ရ ဘဏ    သ တ  မ တ       ရ   လတ        င   ဆ  သ ည မ     န ည  ဆ    

တ စ ရ  မ    မ    ဆ    တ စ   စ   ထ ၊   လလတ       င   ဆ  သ ည မ    ၃   စ  မ   ၅   စ  ထ ၊   လရ ည   

     င  ဆ  သ ည မ    ၅   စ မ   ၁၀   စ   ထ ဟ  သ တ မ  တ ထ  ပ  သ ည ။   ယ ၍ ၁၀   စ     လ ထ   

ရ ည    စ        ပ   သ        င မ    ရ      သ     လရ ည      င  တ င  သ   ထည  သ  င    ပ  ရန    ဖစ  ပ  သ ည ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  တ င        င  မ         တ      န    သ   သ  စ    

 ဖ င   လ  ရ   ထ တ      ပ   သ    ဖ    စ ည  မ    မ ရ  ပ  ။  င      ပ  သ ထ မ    တ     န     မ င  မ    

စ    ဖ င       ယ   န   ရပ  သ ည ။ ထ      င     တ      န   သ   သ   သ        င မ    ရရ  လ င   စ     ပ      

 ရ    ပ  မ     ဖ စ ထ န   လ မ ည  ဖ စ သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။  

 

(စ)  ပ တ ဝ န     င    င    သ ဘ ဝ ရင   မ စ မ     စ  မ   န      မ   

(စ-၁) ပ တ  ဝ န    င   င   သ ဘ ဝ ရင    မ စ  မ     စ  မ   န      မ   တ     လ   ရ     လ    င     င    

       မ     

ဇယ    (၂ ၉) သ ဘ ဝ ပ တ ဝ န    င    င    သ ဘ ဝ ရင   မ စ   စ  မ  န      မ  တ     လ  ရ    လ    င     င    

       မ     

           ရ ယ ရ  မ   

  မ ဆ  သ ဇ        န  မ င             လတ                  န  မ   

 ပ င မ     စ  တ  မ      မ င             လတ                  န  မ   

ဖ    ပ     င    ရ ဂ      ယ  ထ န      ပ မ    မ င             လတ                  န  မ   

 ရ ရင     မ စ   မ င             လတ                  န  မ   

င   မ        မ      မ င              လတ                  န  မ    

     တ ရ စ   န မ        မ      မ င             လတ                 န  မ   

စ  န   ပ စ ပ စ ည   စ  မ  န      မ    မ င             လတ                  န  မ   
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ရင    မ စ  …   တ ည   ပ စ    ဆ        င    - ရပ မ  ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊ လယ သ မ      ပ  စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င      ရ  တ  င  စ    ပ      ရ  တ       မ ဆ  သ ဇ       န မ   

ယ င    ထ     မ ဆ လ  မ     ပ    ယ င   လ  ပ  သ ည ။ ဖ    ပ      င    ရ ဂ      ယ ထ        ပ  န ည  မ     

   လည   သ ရ  ရန  လ   ပ   န ဆ ပ င  ဖ စ သ ည ။     ရ  တ  င  စ န   ပစ ပ စ  ည  မ        မ       င   ၊ သ စ ပ င ရင   ၌ 

ပ     င     သ       လ    င  မ    ရ   သ   လည   တ စ ရ  လ   စ န စ တ   ပ  ဝင    င  မ ရ  သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။  

(ဆ)   ပ ည  ရ   

(ဆ-၁) ပ ည  ရ   င    စ  တ တ   မ    မ   

ဇယ    (၃၀) မ  လတ န  ၊  လယ  တန  ၊  ထ  တန     င    တ   သ   လ  ဆင    စ  တ တ   မ    မ    န    

 တ န  ပ ည  ပ    မ    မ       မ  ပ  င    

စ  မတ တ သ     ရ ၁၂ ၁၅ ၂၇ 

မ  လတ န   ဆင   ရ  သ     ရ ၃၅ ၄၀ ၇၅ 

 လယ တ န    ဆင   ရ  သ      ရ ၁၁ ၁၂ ၂၃ 

 ထ  တ န   ဆင   ရ  သ      ရ ၁ ၂ ၃ 

တ   သ   လ /   လ ပ   ဆင   ရ  သ      ရ - ၁ ၁ 

ရင    မ စ  …  မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ။ 

မ  တ     ။    ။  ဇ ယ       ဖ ည  သ  င   ရ တ င    ပ ည  ထ င စ  သ မ တ  မ န မ     င  င  တ    စ   ရ ၊ ပ ည  ရ   

ဝ န     ဌ  န မ   သ   မ  တ  ပ  ထ   သ    တ န  ပ ည တ    ရ    ပ  / တ    ရ   ဆ သ  မ       သ    ဖ ည   

သ  င  ရန   ဖ စ ပ  သ ည ။   ဖ    ပ ပ         င        ည   င  မ ရ      သ    ဇ ယ  တ င    ဖ ည  သ  င    င   မ ရ  ဘ   လ လ  

 တ   ရ      တ  င  သ   မ တ        န  ဖင    ဖ    ပ ရန    ဖ စ ပ  သ ည ။  တ န  ပ ည  ပ    မ    မ  ဆ  သ ည မ    တ စ    

တ စ  ယ     ဘဝ တ  င သ င  ယ  လ လ     သ    န    ဆ   ပ ည  ရ  ဆင   /       န     ဆ  လ  ပ  သ ည ။  

  ပ မ  - ယ   စ  ရင       ယ    န  တ  င      င  သ  တ စ  ယ   သ ည    မ တ န   (Grade 8) တ  င   

ပ ည သ င      န သ ည ဆ   သ    ထ      င  သ      “  လ ယ တ န   ဆင   ရ  သ     ရ ” တ  င  ထည  သ  င   ရပ   

မ ည ။ ယ   စ  ရင       ယ    န  တ  င       င   သ   တ စ  ယ   သ ည  တ တ ယတ န    (Grade 3) တ  င  ပ ည  

သ င      န သ ည  ဆ   သ   ၊ သ    မ ဟ တ    ရ  တတ  ဖ တ တ တ  ဆင   သ   ( ပ မ   - ဘ န           င  ထ   ) 

ရ  သ ည ဆ   သ     ဆ  ပ      င  သ   /  ဆ  ပ  ပ  ဂ    လ     “ မ  လတ န   ဆင   ရ  သ     ရ ” တ  င  သ   ထည  သ  င    

ရပ  မ ည ။ “ဘ  န          င  သ င ပ ည  ရ   (ဘ -    င   ”    ဆည  ပ      ၊ ဆည  ပ   ဆ  သ   

    င  သ  /သ   မ        သ   ဆ  င  ရ   တ န  ပ ည   ဆင    လ     ထည  သ  င   ရပ  မ ည ။ ယ  စ  ရင          

ယ    န တ  င         ပ ည မ လတ န   ပ ည     သ င  ယ  ပ   ဆ   သ င   သ ည   ရ ယ          လ န   ပ   ဖ စ   သ   လည   

စ  လ   ဝ မ တ တ  ပ    “ စ  မ တတ  သ    ရ ” တ  င  သ    ဖ ည  သ  င  ရန    ဖ စ ပ  သ ည ။  

 လ လ  တ   ရ      ။      ။      ပ  င      င      ရ  တ  င   စ  တ တ   မ    မ ရ    င   န   မ    

(၈ ၈)ရ    င    န   န   ရ  ပ  သ ည ။ စ  မ တ တ သ     ရ (၂ ၇)   ထ  ရ   န  ပ  ဖ စ သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။ 

(ဆ-၂)     င   တ     န    

ဇယ    (၃၁)     င   တ     န    

ပ ည  ရ  ဆင    တ န        မ  ပ  င    

မ  လတ န   ၃၅ ၃၀ ၆ ၆ 

 လယ တ န     ၈ ၁၀ ၁၈ 
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ပ ည  ရ  ဆင    တ န        မ  ပ  င    

 ထ  တ န    ၂ ၅ ၇ 

တ   သ   လ /   လ ပ  - ၁ ၁ 

ရင    မ စ  … (၁)     င  ဝ င စ  ရင  ၊ (၂) ဆယ   မ  မ   မ    ။ 

မ  တ     ။    ။  ဇ ယ       ဖ ည  သ င   ရ တ  င    ပ ည  ထ င စ  သ မ တ  မ န  မ     င  င   တ    စ   ရ ၊ ပ ည  ရ  

ဝ န     ဌ  န မ   သ   မ  တ  ပ  ထ   သ   စ  သင      င  မ    ၊ တ   သ   လ    လ ပ  မ    တ င   ပ ည တ    

 ရ    န သ မ       သ    ဖ ည  သ  င   ရန   ဖ စ ပ  သ ည ။ ၄ င     ပ င  “ ဘ န           င  သ င  ပ ည  ရ ”     သ င ယ  

ဆည  ပ    န  သ       င  သ  /သ   မ             ပ ည   စ   ဌ  န မ  သ တ  မ တ  ထ   သ   ပ ည  ရ စ န စ / 

 ဆင    သ တ မ  တ     မ      င    ည  သ တ မ  တ   ဖည  သ  င   ရန    ဖ စ ပ  သ ည ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  တ င         ပ ည မ လတ န       င   တ  င   

    င   သ   (၆ ၆)  ရ  ပ  သ ည ။ လ  ရ  မ  လ တ န  တ    ရ    န သ     ရမ    မ  လတ န      င    န 

 ရ ယ  (၅-၉)  စ     ရ တ     င     င   ယ   လ င   ရ    င   န   ပ    န ရ  င  မ    မ လတ န   တ    ရ    

 န သ        မ    (၉)  စ   ထ    သ        န  သ      င    ဖ စ သ ည ။  

(ဆ-၃) စ  သ င     င    ဆ င        န   င    ဝ န  ဆ င  မ  မ     

ဇယ    (၃၂) စ  သ င     င    ဆ င         န   င    ဝ န   ဆ င မ  မ     

     င    ရ  (၁) (၂) (၃) 

 ။     င   ဆင    

မ  လတ န          

မ  လ န  

 လယ တ န   (   )  

 လယ တ န   

 ထ  တ န  (   ) 

 ထ  တ န   

မ  လတ န          

မ  လ န  

 လယ တ န   (   )  

 လယ တ န    

 ထ  တ န  (   ) 

 ထ  တ န   

မ  လတ န          

မ  လ န  

 လယ တ န   (   )  

 လယ တ န    

 ထ  တ န  (   ) 

 ထ  တ န   

 ။ရ  မ       ဝ  (မ   င ) 

၀ မ   ၁ မ  င    

၁ မ   င  မ  ၃ မ  င    

၁၅ မ  င   မ   ၂၀ မ  င    

၂၀ မ  င    ထ      

၀ မ   ၁ မ  င   

၁ မ   င  မ  ၃ မ  င    

၁၅ မ  င   မ   ၂၀ မ  င    

၂၀ မ  င    ထ      

၀ မ   ၁ မ  င    

၁ မ   င  မ  ၃ မ  င    

၁၅ မ  င   မ   ၂၀ မ  င    

၂၀ မ  င    ထ      

ဂ ။သ ယ ယ ပ     ဆ င  ရ  

ဝ န  ဆ င  မ   

   လ င                 

စ   ဘ                 

ဆ  င   ယ                 

                      

   လ င                 

စ   ဘ                 

ဆ  င   ယ                 

                      

   လ င                 

စ   ဘ                 

ဆ  င   ယ                 

                      

ဃ ။ စ  သ င     င    

စ  စ  ပ  င     မ    င    ရ ယ  

(စ တ  ရန   ပ)* 

 လ    ၉ ၀ ပ ၊ 

  န   ၃ ၀ ပ ၊   မ င   

၁ ၀ ပ 

  

င ။ မ   ၊ န  ရ ၊   င   

 ရည   သ    
   င   သ င  ည      င   သ င  ည      င   သ င  ည   

စ ။    င  သ    ပ ရ  ဘ ဂ လ   

    မ   

လ   လ   မ  ရ  သ ည  

မ လ   လ   ပ         

လ   လ   မ  ရ  သ ည 

မ လ   လ   ပ         

လ   လ   မ  ရ  သ ည  

မ လ   လ   ပ         
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     င    ရ  (၁) (၂) (၃) 

ဆ။     င    မ  သ   

      န 

   င        သ င     

ည              မ ရ      

   င        သ င     

ည              မ ရ      

   င        သ င     

ည              မ ရ      

စ  ။     င    ဟ ရတ    

    မ    

တ         မ  ရ  သ ည  

တ         မ   မ ရ  ပ    

တ         မ  ရ  သ ည  

တ         မ   မ ရ  ပ    

တ         မ  ရ  သ ည  

တ         မ   မ ရ  ပ    

ဇ ။     င  ဆရ /မ    ရ       မ  ပ  င         မ  ပ  င         မ  ပ  င    

 စ    ရ န    ၁ ၄ ၅       

    ရ   န             

ရင    မ စ  … (၁)   တ ည   ပ စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ၊ (၂) မ ဘဆရ  သ င   ။ 

မ  တ     ။      ။     ရ  တ  င  စ  သင     င  မ ရ  ပ    ( ၊  ၊ ဂ)    သ     ဖ ဆ  ရပ  မ ည ။ စ  သင     င    

စ  စ  ပ  င     မ    င    ရ ယ  (စ တ  ရန   ပ =  လ    ×  န ) သ ည  စ  သ င      င  တ စ      င   တ  င   ရ    

    င     ဆ        လ     စ  စ  ပ  င    ရ ယ     ဆ  လ  သ ည ။  

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င      ရ  ရ   စ  သ င     င    ဆ င  မ    သ ပ  မ    ၊ 

  တ        င    ဆ င   ဖ စ  ပ       င    ဆ င  မ     ပ န လည  ပ   ပ င ရန   လ   ပ  န ပ  သ ည ။ 

    င   သ    ပ ရ  ဘ ဂ မ    မ    လ   ပ  န  သ   ပ       င     မ သ  လ   လ   မ  ရ   ပ     ပ န လည  

 ပ   ပင   င   မ      ပ  လ ပ ရန  လ   ပ   န ပ  သည ။     င   ဆရ /မ    ရ လ   လ   မ  မ ရ  သ ည     

 တ   ရ  ရပ  သ ည ။  

(ဆ-၄) ပ ည  ရ          င    ပ  န  မ     

ဇယ    (၃၃) ပ ည  ရ           င     ပ  န  မ     

       /  ပ  န   ရ င   လင        

    င  ဆရ /မ ရရ     င  မ  လ   လ                   မ လ   လ                

တ ပ ည   - ဆရ         ၄၀: ၁                ၄၀: ၁  ထ          

မ  လတ န  ပ ည      င  ထ     န    မ ရ            န ည          လတ          မ        

မ သ န စ မ   သ  မ     တ    ပ ည  ရ  ထ   စ   စ    ရ                                         မ ရ                 

    င  သ    စ    ပ    င   စ   ရ   ရ ယ  လ   လ                   မ လ   လ                

ဆင   ရ  သ  မ သ   စ  မ     တ    

    င  စ ရ တ  မ တ တ    င  မ   
 မ င                               သ င   တ င           

    င      စ   ဆ  င  ရ  ပ စ  ည  မ    လ  လ မ   မ  မ   မ ရ                                န ည                     

မ  ဘဆရ  သ င     န         င                 သ င                ည           

ရင    မ စ  … (၁)   တ ည   ပ စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ၊ (၂) မ ဘဆရ  သ င   ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  တ င       င   ဆရ /မ    ရ လ   လ   မ   

မ ရ  ပ  ။     င       စ   ဆ  င  ရ ပ စ  ည  မ       လည   လ  လ မ   မ  မ  မ ရ  ပ  ။ မ သန  စ  မ  သ  မ     

 တ     ပ ည  ရ  ထ   စ   စ     င        င   ဆရ /မ မ     တ    ဝ န ထမ     မ ရ မ ရ  သ ည     

 တ   ရ  ရပ  သ ည ။  
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(ဇ)     န   မ   ရ   င     ဟ ရ 

(ဇ-၁)      ဖ စ မ     သ   ရ ဂ  မ     

ဇယ    (၃၄)   ဖစ မ     သ    ရ ဂ  မ     

#  ရ ဂ   ပ        မ  / ဖ စ ပ    မ   

၁ ဝ မ  ပ    ဝ မ   လ    မ င         န မ        မ ရ   

၂  သ   လ န  တ ပ        မ င      န မ    မ ရ   

၃ င    ဖ      မ င          န  မ       မ ရ   

၄  သ   ရ  လမ       င       စ    ရ ဂ    မ င      န မ    မ ရ   

၅ HIV, AIDS, လ င မ တဆင      စ     င  သ  ရ ဂ မ     မ င      န မ    မ ရ   

၆ တ  ဘ   မ င       န  မ   မ ရ   

၇ ဆ        မ င      န မ    မ ရ   

၈  သ   တ      မ င      န မ    မ ရ   

၉  သ ည   ရ ဂ   ( ဘ ၊ စ  )      မ င                 န  မ               မ ရ   

၁၀    ဟ ရ      တ   မ        မ င                 န  မ              မ ရ   

၁၁          စ      င   သ    ရ ဂ  မ          မ င                 န  မ               မ ရ   

ရင    မ စ  … (၁)   တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ၊  မ     သ မ      ပ  စ   (၂)     လ    န   မ   

 ရ ဌ  န/    လ    န   မ   ရ  ဌ  န    ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ   တ  င   တ  င    သ  လ န  တ ပ       ၊ င    ဖ     ၊ 

 သ  တ     ရ ဂ  မ      ဓ     ဖ စ ပ     လ ရ   ပ        လ    န   မ   ရ  ဆ  ပ   န  လ ည   မ ရ  ပ  ။ 

    ရ  တ င     န   မ   ရ  ဆ  ပ   န  တ စ      တ  င    ရန    င      န   မ   ရ ဝ န  ထမ   တ စ     ရရ  ရန   

လ   ပ   နပ  သ ည ။ 

(ဇ-၂)   လ  န     သ   (၁၂) လ တ  င        ယ   ဆ ထ       မ   

ဇယ    (၃၅)  လ န      သ   (၁၂) လ တ  င       ယ   ဆ ထ      မ   

စ        ယ   ဆ  ထ     င   (ရ  ၊ မ ရ    မ  န   စ ရန  ) ရ   မ ရ   

၁  ဆ တ   ရ ဂ     

၂ ဆ  ဆ   ၊     ည  ၊  မ     င   င     သ ည   ရ င    သ   ဝ     

၃ ပ   လ ယ   ရ ဂ     

၄  မ     င  (   ယ ဝ န   ဆ င    လ တ င   )   

၅ ဝ   သ    ရ ဂ     

၆       စ  ပ  င       ယ  ဆ  ထ      မ     

၇   ဟ ရ မ တ  တ မ  ယ မ  ( ရပ    မင   ၊   လ    န  ၊ လ   မ  င   ပ တ )   

၈   ဟ ရပ ည  ပ    စ   စ      

ရင    မ စ  … (၁)   တ ည   ပ စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊  မ     သ မ      ပ  စ  ၊ (၂)     လ    န   မ   

 ရ ဌ  န/    လ    န   မ   ရ ဌ  န    ။ 
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 လ လ  တ   ရ      ။         ။      ပ  င      င       ရ  တ င       ယ   ဆ ထ      မ  မ     ရ  ပ  သ ည ။ 

   ယ  ဝ န   ဆ င   လ တ  င        ယ   ဆ  ထ      မ  မ       လည   တ     ရ  တ င   သ     ရ    ထ       

  ရသ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။  

(ဇ-၃)    န   မ   ရ   ထ    ပ  မ    ( ဆ     / ဆ   ပ   န  မ    ) 

ဇယ    (၃၆)   န   မ   ရ    ထ    ပ     င    ဝ န  ဆ င  မ  မ     

  န   မ   ရ  ဝ န  ဆ င  မ   ရ        ဝ   (မ   င  )   န  /  တ င  လ   လ   မ   

    လ    န   မ   ရ   

ဌ  န/ ဌ  န    

၀ မ   ၁ မ  င            

၁ မ   င  မ  ၃ မ  င       

၃ မ   င  မ  ၅ မ   င       

၅ မ  င   မ   ၁၀ မ  င     

၁၀ မ   င   ထ      

ရ          

မ ရ        

တ     န ယ   ဆ     

၀ မ   ၁ မ  င            

၁ မ   င  မ  ၃ မ  င       

၃ မ   င  မ  ၅ မ   င       

၅ မ  င   မ   ၁၀ မ  င     

၁၀ မ   င   ထ      

ရ          

မ ရ        

 မ    န ယ   ဆ     

၀ မ   ၁ မ  င            

၁ မ   င  မ  ၃ မ  င       

၃ မ   င  မ  ၅ မ   င       

၅ မ  င   မ   ၁၀ မ  င     

၁၀ မ   င   ထ      

ရ          

မ ရ        

 ဆ ဆ  င   

ရ  တ င   (သ   မ ဟ တ  ) ရ   န    

 န   တ င    ဆ ဆ  င   ရ  သ ည   

 

ရ  တ င   (သ   မ ဟ တ  ) ရ   န    

 န   တ င    ဆ ဆ  င   မ ရ  ပ   

 ဆ ဆ  င  တ  င    ဆ ဝ   မ        

စ န စ တ    သ   လ  င  ထ  သ ည  

 

 ဆ ဆ  င  တ  င    ဆ ဝ   မ        စ န စ  

တ    သ   လ  င  ထ    င   မ ရ  ပ    

ရင    မ စ  … (၁)   တ ည   ပ စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ  စ  ၊  မ     သ မ      ပ  စ  ၊ (၂)     လ    န   မ   

 ရ ဌ  န/    လ    န   မ   ရ  ဌ  န    ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ     န   မ   ရ       နမ   လ  လ မ   မ  မ   

   န ည  လ   ရ  ပ  သ ည ။     ရ  တ င     န   မ   ရ  တ     တ စ       ဖ စ ပ    ပ    (၄)မ  င   န    

    ဝ   သ   ဟ         ရ  ရ     န   မ   ရ ဌ  န   င    ထ  ဝ ယ   မ   န ယ  ဆ    တ   တ  င    ဓ  ထ   

သ     ရ    ပ သ   ရပ  သ ည ။   သ  စ    န   မ   ရ   င   ဆ  င   သ    ဆ ဝ   မ       လ ည   ဟ      

    ရ  တ င   သ     ရ   ဝ ယ  ယ   ရပ  သ ည ။  
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(စ  )     ရ  င    ပ တ  ဝ န    င  သ န   ရ င    ရ   

(စ  -၁)   သ    သ    ရရရ  မ    

ဇယ    (၃၇)  သ    သ    ရရရ     င  မ   

 ရရရ      င  မ   

 သ     ပ  

 သ   

  မ   ထ င 

စ   

 သ    သ     ရ  

 ရ ည   သ    

စ မ  သ ပ  စ စ   ဆ  

ထ  မ    စ နစ တ    

စ မ  သ ပ  စ စ  ဆထ

  မ   ရ  ပ   “ရ  ”၊  

မ ရ  ပ   “မ ရ  ”   

 ရ   ရည   သ    

  သ    သ     ရ  ရည  

  သ    စ မ   သ ပ စ စ   ဆ  

ထ  မ  တ င   “ရ  ” ဟ  

  ဖ ဆ   ထ  ပ      ဖ ဆ   

ရန  ။ “မ ရ  ” ဟ    ဖ ဆ   

ထ   ပ      ဖ ရန  မ လ    

 သ    သ     ရ  ရရ   

   င  မ   င    လ   လ    

မ         န 

(ရ သ  မ  ရ   ရပ    

   ၊  မ     င     ဆ င    

ရ သ သ    မ     လ       

 ရ   ပ  ပ  ရန    

 ရတ  င   ၅ ရ          မ ရ      င     သ င     ည   

          

မ            
 ဆ င    

 ဝ  စ တ  င    

စ   တ ပ  
- ရ          မ ရ      င     သ င     ည   

          

မ            
 ဆ င    

 ဝ  စ တ  င     

တ    င  
- ရ          မ ရ      င     သ င     ည   

           
မ            

 ဆ င    

မ     ရ 

သ    လ  င  န    
- ရ          မ ရ      င     သ င     ည   

          
မ           

 ဆ င    

 မ စ      င   ရ - ရ          မ ရ      င    သ င    ည   

          
မ            

 ဆ င    

 ရ န   - ရ          မ ရ      င     သ င     ည   

          
မ            

 ဆ င    

စ  မ  စ မ    ရ - ရ          မ ရ      င     သ င     ည   

           

မ             
 ဆ င     

ရင    မ စ … (၁)   မ  ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ  စ ၊ 

 မ     သ မ      ပ စ  ၊ (၃)     ရ  သ ယ ဇ  တ  ပ   မပ   ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င     င      ရ    တ  င   ရ     မ  ထ င  စ မ    သ ည  

 ရတ င   သ     ပ     င  သ ည     မ  ထ င  စ   န ည  င ယ  သ  ရ   ပ       င    ရ သ    ပ  သ ည     မ   ထ င စ   

မ    ပ  သ ည ။    ရ သ      န တ င    ရလ   လ   မ   မ ရ  ပ  ။  ရတ င   ၊  ရ န  မ     လ   လ   စ    

ရရ     င  လ   ပ   နပ  သ ည ။  
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(စ  -၂) သ န   ရ င    ရ       န (  မ  သ   မ     စ     င     မ   ထ င  စ   ရ တ    ) 

ဇယ    (၃၈)   မ  သ    မ      စ    

သ    စ      င   သ     မ သ    မ      စ    သ    စ      င   သ     မ  ထ င စ   

သ န   ရ င    သ   ယင  လ    မ  သ   သ    စ   မ   

 ရဆ     မ သ   - 

 ရ လ င  /ယင  လ    မ သ    ၂၆ 

မ သ န   ရ  င   သ   ယင  လ    မ  သ   သ    စ   မ  

တ  င  /ဇ လ    မ  သ   ၂ 

တ  င  မ ရ     မ သ   ၁၇ 

  မ  သ  မ ရ   ၂၀ 

ရင    မ စ … (၁)   မ  ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ  စ ၊ 

 မ     သ မ      ပ စ  ၊ (၃)     လ    န   မ   ရ ဌ န/     လ     န   မ   ရ ဌ  န   ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င     င       ရ  တ င   ယ င လ    မ  သ   သ    စ    သ   

  မ  ထ င  စ  မ   (၂ ၆)စ  ရ   ပ     န    မ   ထ င စ  မ    မ    ယ င လ    မ  သ    ဆ   လ ပ  ရ တ  င     န     

စ ရ တ  မ     ပ   မ     င    မ  ဆ   လ ပ     င    ဘ    င     မ  သ  ၊   မ  ပ    မ  သ    င     တ  ထ  င    င   

မ         ပ  လ ပ    ပ  သ ည ။ ထ      င      မ တ  င    စ   ယ င  လ    မ သ    ဆ   လ ပ    ရန    င    

  န   မ   ရ   သ ပ ည  ပ    ဟ   ပ  ပ  မ      ပ  လ ပ   ပ  ရန  လ   ပ  န ပ  သ ည ။  

(ည)        −  မ  ရ  ရ  

ဇယ    (၃၉)      − မ  ရ ရ   

# 
    ရ    လ မ  စ   ပ     ဖ    ဖ     စ  ရ  တ     

 မ     သ မ  မ      စ  မ    ဆ င ရ ည  မ င   သ င    သ   

     မ      

  တ ည   ပ  စ   ဆ       ပ   တ  င   တ    ရ    
သ  မ    မ  မ  န  သ ည ဟ   ယ ဆ  သ   တ စ       

 ရ   ပ  ပ  ရန   

၁ 
    ရ   စ  မ    ပ    ပ မ  စ နစ တ  င    မ     သ မ   မ     
တ     စ    ပ  ဝ င မ /   င    ဆ င  မ   

ရ   မ ရ   

၂ 
    ရ  ဖ     ဖ    ရ လ ပ  င န   မ      င     ဖ     စ ည  မ     
တ  င   မ     သ မ  မ     တ     စ    ပ  ဝ င   ဆ င  ရ   မ    

ရ   မ ရ   

၃ 

လ န      သ    စ   တ င        ရ   တ င   ရ   

မ  န    လ မ    / မ     သ မ  မ        သ  သ ယ ဖစ   
ဖ  ယ     မ   ဖ   မ   (သ   ) တ   င     မ  မ     

ရ   မ ရ   

၄ 

 မ     သ မ    ရ ရ     မ  ဖ   မ  မ     တ     ပ  ဒ 

  င   တ ရ  မ တ မ ဆ  င  ရ မ    တ    လ ထ    သ   
  မ င ရ  မ   

ရ   မ ရ   

ရင    မ စ (၁)  ဖ     စ ည  မ    စ  ရင  ၊ (၂)   တ ည   ပ  စ   ဆ        င  - ရပ မ  ရပ ဖ   ပ  စ ၊  မ     သ မ     ပ  စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င      ရ     စ  မ   န      မ  စ န စ တ င   မ     သ မ   မ     

တ     စ   ပ  ဝ င  မ     န ည   န ပ  သ ည ။     ရ    သ   ရ န   ရ   စ  မ    တ င      တ  သ  ရ  

ပ  ဝ င   ပ  သ ည ။  မ     သ မ   ရ ရ    မ   ဖ   မ  မ     တ      ပ  ဒ  င    တ ရ  မ  တ မ  ဆ  င  ရ မ     
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 တ     လ ထ   သ   မ င ရ  မ      န ည   န  သ   ပ    ဟ   ပ   ဆ      ပ   မ      ပ  လ ပ   ပ   စ လ   

ပ  သ ည ။  

(ဋ)              ဆ     မ           န 

(ဋ-၁)      ရ    လမ   တ ည  ရ  မ   

ဇယ    (၄၀)     ရ    လမ   တ ည ရ  မ        န 

လမ    

 မ      စ    

 မ      

 စ     

 ရ ည  

 သ    

တ ည  ဆ    

    သ    စ   

ရ သ   လ     

သ    စ      င  မ   
လမ    ရ ည   (မ   င ) 

ရ  တ င   လမ    
၁၂၃ 

၄၅ 

   င    

သ င   

ည   

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ 

တ စ   စ  ပ တ လ    

၀−၁ မ   င           

၁−၅ မ  င           

၅−၁၀ မ   င        

၁ ၀မ   င  ထ   

      ပ  လမ    
၁၂၃ 

၄၅ 

   င    

သ င   

ည   

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

၀−၁ မ   င           

၁−၅ မ  င           

၅−၁၀ မ   င        

၁ ၀မ   င  ထ   

ရ    င   ဆ  

လမ    

၁၂၃ 

၄၅ 

   င     

သ င  

ည   

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

၀−၁ မ   င           

၁−၅ မ  င           

၅−၁၀ မ   င        

၁ ၀မ   င  ထ   

ရင    မ စ …  တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ။ 

မ တ     ။ ။  မသ  လမ   - ၁၊          င  လမ   - ၂၊            လမ   - ၃၊   န  ရစ လမ   - ၄၊  တ ရ လမ   - ၅ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  ရ   လမ   မ    သ ည    မ သ   လမ  မ     ဖ စ  ပ    

ပ  င  လင   ရ သ  တ င  သ    သ    ပ     င     သ      င    ထ  လမ   မ        တ စ  ဆင    မ င    တ င    င  မ     

 ပ  လ ပ  ပ   စ လ  သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။  

(ဋ-၂)       ရ    တ  တ  တ ည ရ  မ   

ဇယ    (၄၁)     ရ    တ  တ  တည ရ  မ        န 

တ  တ    

 မ      စ    

 ရ ယ   စ    

( လ   ၊  န  ၊   မင   ) 
 ရ ည   သ    

တ ည  ဆ    

    သ    စ   
ရ သ   လ     သ   စ      င မ   

ဆ ပ    တ တ    

    င     

သ င        

ည           

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

  န   ရစ   

တ  တ    

    င     

သ င        

ည           

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

သ စ သ     

တ  တ    
- 

   င     

သ င        

ည           

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    
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တ  တ    

 မ      စ    

 ရ ယ   စ    

( လ   ၊  န  ၊   မင   ) 
 ရ ည   သ    

တ ည  ဆ    

    သ    စ   
ရ သ   လ     သ   စ      င မ   

     တ  တ    

    င     

သ င        

ည           

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

ဝ   တ  တ    

    င     

သ င        

ည           

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

 ရ ပ န   

    င     

သ င        

ည           

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

 ရ      

    င     

သ င        

ည           

၆ လမ  ၁   စ    

၂  စ မ   ၅   စ    

၅  စ   ထ   

ပ  င  လင    ရ သ  

တ စ   စ  ပ တ လ    

ရင    မ စ …  တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  တ င       င   (၃)    င  ရ  သ  ဖ င    မ   ရ သ  တ င  

သ    လ ရန        န  ပ       င  မ         ဖ တ    ရန   တ     ယ  ယ သ     ဝ   တ တ   ဖ င  သ   သ    လ  

 န   ရပ  သ ည ။ ထ      င        င   မ         ဖ တ     ရန  တ တ   င ယ မ      ဆ   လ ပ   ပ   စ လ   

ပ  သ ည ။  

(ဋ-၃)  ရ    င   သ ယ  ယ  ပ    ဆ င   ရ  

ဇယ    (၄၂)  ရ    င   သ ယ  ယ ပ     ဆ င   ရ  ( သ   မ  ပ  ပ          ဝ   (မ  င  )            

ရ    သ    မ  ပ  ပ       တ င      စ ပ  )။  

သ ယ ယ  ပ     ဆ င   ရ        ဝ    (မ   င  ) ယ    မ      စ    ရ သ   လ     သ   စ      င မ   

 မ စ     င    

၀ မ   ၁၀ မ  င         

၁၁ မ   ၂၀ မ   င        

၂၁ မ   ၅ ၀ မ   င       

၅ ၀မ  င    ထ     

 သ    မ  ပ  ပ         

၁       ၂          ၃  
ပ  င  လင   ရ သ      

တ စ   စ  ပ တ လ    

ပ င လယ  ရ    င    

၀ မ   ၁၀ မ  င          

၁၁ မ   ၂၀ မ   င        

၂၁ မ   ၅ ၀ မ   င       

၅ ၀မ  င    ထ     

 သ    မ  ပ  ပ        

၁       ၂          ၃  
ပ  င  လင   ရ သ      

တ စ   စ  ပ တ လ    

ရင    မ စ …  တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ။ 

မ  တ     ။ ၁ „  လ ၊ သ မ  န ၊ ၂ - စ    လ ၊ ၃ - သ  ဘ  ။   

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  သ ည  ပ င လယ    င     ဝ      သ      င    

  န   လမ   ပ     ဆ င   ရ    သ    ဓ  ထ   သ     ပ    သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။ 
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(ဋ-၄)  သ ယ ယ  ပ     ဆ င   ရ ယ    မ      င    ဝန   ဆ င  မ  မ     

ဇယ    (၄၃) သ ယ ယ  ပ    ဆ င   ရ ယ    မ     

ယ    မ      

 စ    

 လ ၊ 

သ မ  န   

စ   

 လ  

စ    

ဘ    

 မ    တ    

ဆ  င   ယ  

သ    ဘ   

ဆ  င   ယ  

 ထ   

လ ဂ    
    

 မ င   

လ ည    
    လ ည    

  ရ တ     - - - ၄၃ - - ၃ - ၅ 

ရင    မ စ …  မ   ထ င စ  စ  ရင         ယ မ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င      ရ    သ ယ ယ  ပ    ဆ င   ရ   တ  င      လမ    

   သ    ဓ  ထ    သ    ပ     ပ  သ ည ။     လ ည  မ      န  ပ စ  ည  မ     သ ယ ယ     င ရန   တ    သ   

 သ    ပ    သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။ 

(ဌ)   လ  ပ  စ စ  မ  ရရ  မ   

ဇယ    (၄၄) လ ပ  စ စ မ   ရရ  မ         န 

ရင    မ စ     မ   ထ င စ    ပ   ပ င ထ န   သ  မ    ရ  စ န စ          

မ ဟ ဓ  တ    လ  င    -    င     သ င    ည     မ   ဖ ဆ   ရ        မ ရ   

ဆ  လ စ န စ   ၂၅    င     သ င    ည     မ   ဖ ဆ   ရ        မ ရ   

  သ  စ    ရ   လ ပ စ စ  -    င     သ င    ည     မ   ဖ ဆ   ရ        မ ရ   

ဒ  ဇ ယ သ    င  ဂ  င  -    င     သ င    ည     မ   ဖ ဆ   ရ        မ ရ   

 လစ  မ   င   -    င     သ င    ည     မ   ဖ ဆ   ရ        မ ရ   

ဇ  ဝ  လ င စ   -    င     သ င    ည     မ   ဖ ဆ   ရ        မ ရ   

 မ     မည         

 ဖ   ပ  င  မ ပ    င  သ  

လ ပ စစ ဓ တ     ပ စနစ  

-    င     သ င    ည     မ   ဖ ဆ   ရ        မ ရ   

လ ပ စ စ  မ    သ   မ  ပ     င   သ   ၄၀   

ရင    မ စ … (၁)   မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ မ  ၊ (၂)   တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ  စ ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  တ င  ဓ  တ     လ  င   မ ရရ  ပ  ။ ဆ  လ  ပ    

 ဖ င  သ   မ  ရရ     င    သ    ပ   န   ရပ  သည ။ ဆ  လ မ    မ    မ   ရ သ  တ င    န  ရ င   ည  မ ရရ  မ   

    င           မ    ရ  ပ  သ ည ။   န    မ   ထ င စ   (၄၀)စ  မ     င             ရ   သ      င   

ဖ  ယ  င  တ   င    င     ရန  ဆ မ        တ         သ     ပ   န ဆ ပ င   ဖ စ သ ည      တ   ရ  ရပ  သ ည ။  

(ဍ)  ဆ   သ  ယ   ရ   င  သ တ င         လ  ဆ  င  ရ န ည  ပ ည  

ဇယ    (၄၅) ဆ  သ  ယ   ရ   င    သ တ င        လ  န ည  ပ ည        န 

စ    ဖ  န    ရဒ  ယ   တ  ဗ    ဂ   လ တ  စ  လ င   

  ရ တ     ၂ ၁ ၃၁ ၁၂ 

ရင    မ စ …  မ   ထ င စ  စ  ရင        ယ  မ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  တ င   ဆ  သ  ယ   ရ လ  င    မ    င    သ   

    င   သတင        လ  မ            န   င  တ  ပ  ည သ ရ  ရန   လ မ   ဝ   န ဆ ပင  ဖ စ ပ သ ည ။  
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(ဎ)    ယ       မ   င   လ  င ယ ဖ     ဖ     ရ  

ဇယ    (၄၆) ယ       မ    င   လ င ယ  ဖ    ဖ     ရ        န 

 ယ      မ    င   လ င ယ ဖ    ဖ     ရ ဆ  င  ရ မ     ဝ န  ဆ င မ   

လ င ယ မ      န   ယ   ပ န    ဖ ရန   န ရ မ     ပ    ပ   ရ င ပ    

မ    ရ    င   
ရ                     မ ရ            မ   ဖ ဆ  ပ   

လ မ   ရ လ ပ  င န  မ    တ င   ပ  ဝ င မ      င       သ င      ည      မ   ဖ ဆ  ပ   

ဘ သ   ရ လ ပ င န   မ    တ င  ပ  ဝ င မ     င       သ င      ည      မ   ဖ ဆ  ပ   

    စ     င    ယ လ   င    န  မ     ပ  လ ပ  ရန   န ရ    င    

  ထ       ပ  ပ စ ည  မ     ရ    င   
   င       သ င      ည      မ   ဖ ဆ  ပ   

ဖ     ဖ    ရ လ ပ  င န   မ    တ င   ပ  ဝ င မ      င       သ င      ည      မ   ဖ ဆ  ပ   

    ရ ဓ  လ ထ   စ  မ      င    ယ      မ    မ     စ  မ    

ထ န   သ  မ   စ  င    ရ      င  တ  င  ပ  ဝ င မ  
မ ရ                  န ည                  မ     

စ  တ ဝ င စ   ရ မ       မ  မ     ယ တ   င   လ လ သ င ယ    င  မည   

 န ရ မ   ၊ လ င ယ ရ ပ  သ  မ   ၊ စ    ည  တ     မ     စ သ ည  

တ    တ င   ဝ င  ရ    လ လ သ င ယ    င    င   

ရ                     မ ရ          မ   ဖ ဆ  ပ   

ရင    မ စ …  တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - လ င ယ    ပ  စ ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ   တ  င   ရ   လ င ယ မ    သ ည  လ မ   ရ   င   

ဘ သ   ရ လ ပ  င န  မ    တ င      တ  သ  ရ ပ  ဝ င   ပ  သ ည ။     စ   ဆ  င  ရ ပ စ  ည  မ        

လ  လ မ   မ  မ  မ ရ  ပ  ။ စ    ည  တ    ၊  င  တ န   စ သ ည မ        လ  လ မ   မ  မ  မ ရ  သ ည     

 တ   ရ  ရပ  သ ည ။ 

(ဏ)         ရ  တ ည  င မ   ရ   င     ဘ  င   လ       ရ        န 

(ဏ-၁) လ       ရ ဆ  င  ရ  ဝ န  ဆ င  မ  မ        လ   လ မ   မ  မ   

ဇယ    (၄၇)  ဘ  င   လ       ရ ၊ ဝ န  ဆ င  မ     ထ      မ        လ  လ မ   မ  မ   

ဝ န  ဆ င မ  မ     ရ င   လင        

တ ယ လ ဖ  န  လ  င   ၊ တ ယ လ ဖ  န   တ  ဝ  တ  င မ    ၊     န န   လ  င   ၊

 င  တ  န   လ  င  ၊   ပ   မ င သ      လ  င   ၊  ရဒ  ယ  လ  င   စ  သ   

ဆ  သ  ယ  ရ   င   သ တ င        လ   ဖ န    ဝ   င  ဆ  င  ရ 

  ထ       ပ     ဆ     မ    ရ    င   

ရ             မ ရ           မ   ဖ ဆ  ပ    

  မ   လ ပ င န  မ     ဝ န   ဆ င မ  မ       ရရ     င    င   ရ             မ ရ           မ   ဖ ဆ  ပ    

လ ထ      ပ   သ ဘ ဝ  ဘ    ရ ယ  လ      ရ  စ   စ    ရ             မ ရ           မ   ဖ ဆ  ပ      

မ   င  မ        ယ တ   ဆ   လ      ရ  တ    

ရ ဘ   ဆ  င  ရ မ    မ ဝ န   ဆ င မ   ပ    င   
ရ             မ ရ           မ   ဖ ဆ  ပ      

ရင    မ စ …  တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  သ ည  ဆ  သ  ယ   ရ ဆ  င  ရ    ဆ      

မ        လ  လ မ   မ  မ  မ ရ  ပ  ။     ရ  သ ည  ရ စ  န    င  လည    လ မ   ဝ  သည      တ   ရ  ရ 

ပ  သ ည ။  
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(ဏ-၂)   မ   င   ဖ စ ပ    မ   

ဇယ    (၄၈) မ   င   ဖ စ  ပ   မ         န 

မ   င   ဖ စ ပ    မ   

      န 

လ   န    မ       မ   မ   ယစ  ဆ သ    စ   မ      မ   ဖ   မ  

စ    ရ မ  ရသ ည      

သ  မန              

မ ရ                    

စ    ရ မ  ရသ ည      

သ  မန              

မ ရ                    

စ    ရ မ  ရသ ည      

သ  မန              

မ ရ                    

စ    ရ မ  ရသ ည      

သ  မန              

မ ရ                    

ရင    မ စ …  တ ည   ပ  စ    ဆ        င    - ရပ  မ ရပ  ဖ   ပ စ  ၊  မ     သ မ      ပ  စ  ။ 

 လ လ  တ   ရ      ။       ။      ပ  င      င       ရ  တ င   မ   င   ဖ စ ပ    မ          မ   မ    မ ရ  သ ည  

    တ   ရ  ရပ  သ ည ။ 
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 န    ဆ   တ   (၃)  

     ပ  င      င       ရ        ရ   ဖ    ဖ    ရ ဗ  ဟ  တည  ဆ   မ       ပဇယ   

စဉံ အခကံအခဲ/ပြဿနာ 
အခကံအခဲပဖစံေစေသာ 

အေကကာငံဵအရငံဵ/ဇစံပမစံ 
အလာဵအလာ အဟနံအဴတာဵ ေပဖရ္ငံဵရနံနညံဵလမံဵ အဆိုပြုစီမဳခ့ကံ 

ကဏ္ဍ - လမံဵ၊ တဳတာဵ၊ လ  ပ  စ စ မ   ၊ ဆ  သ  ယ  ရ စသ ည   အေပခခဳ အေဆာကံအဦမ့ာဵ 

၁။  ရးာတးငံဵန္ငံဴ ရးာခ့ငံဵ 

ဆကံ ေပမသာဵလမံဵမ့ာဵ 

ြ့ကံစီဵေနပခငံဵ။ 

 တဳတာဵန္ငံဴ ေရပြနံမ့ာဵ 

လိုအြံပခငံဵ။ 

 

 

 

 

 မ    ရ သ တ င   လ မ   ပ  ၌ 

 ရ       င   ။ 

 သ စ        မ     

သ    လ    င  ။ 

  ရ  မ  င   မ    မရ    င  ။ 

 လ မ   ရ ယ       န   င  ။ 

 ရးာသာဵမ့ာဵမ္ ြူဵေြါငံဵြါဝငံ 

လိုစိတံရ္ိပခငံဵ။ 

 စ   ပ  င  လ  ပ  ဆ င      င   ။ 

 

 

 

 

 

  င        င      ပ ည   စ     

ထ  တ    င မ      န ည    င  ။ 

 သ   ဆ  င ရ ဌ  န   င     တ ဆ

  မ      န ည    င  ။ 

 

 

 

 လ-ူလုြံအာဵ ကူညီဖြီဵ တတံ 

နိုငံသူမ့ာဵက တတံနိုငံ 

သေလာကံထညဴံ၀ငံပခငံဵ။ 

 အေပခခဳအေဆာကံအဦမ့ာဵ 

အာဵ စီမဳကနိံဵန္စံအလိုကံ  

သကံဆုိငံရာဦဵစီဵဌာနမ့ာဵ 

သိုထဴညဴံသးငံဵေတာငံဵဆုိပခငံဵ။ 

 ေက့ဵရးာဆြံေကာံမတီဖးဲ စဴညံဵ 

ဖြီဵ သကံဆုိငံရာဦဵစီဵဌာနတုိ ဴ

န္ငံဴခ့ိတံဆကံေဆာငံရးကပံခငံဵ 

၁။ ြိုေဴဆာငံေရဵ အေပခခဳ      

အေဆာကံအဦမ့ာဵ တုိဵတကံ 

လာေစေရဵ 

     ရ  တ င   လ မ    င    

    ရ    င  ဆ  လမ  မ    

              င     င  ။ 

လ မ   ဘ ဝ  ယ   ရ  မ  င    

မ    တ   ဖ    ပ    င  ။ 

ကဏ္ဍ - စိုကံြ့ိုဵေရဵ 

၂။  စိုကံြ့ိုဵေရဵေအာငံပမငံ

မှု နညံဵြါဵပခငံဵ။ 

 ြိုဵမွှာဵ၊ ေရာဂါက့ 

ေရာကံပခငံဵ။ 

 စိုကံြ့ိုဵေရဵနညံဵြညာ 

ရရ္ိသုဳဵစးဲမှုနညံဵြါဵပခငံဵ။ 

 

 န ည  စ နစ မ     င  ။ 

 ြိုဵမွှာဵ၊ ေရာဂါ ပြုစုမှု နညံဵ 

လမံဵမ့ာဵ သိရ္ိမှု အာဵနညံဵ 

ပခငံဵ။ 

 မ့ိုဵသနံမဴ့ာဵ ထုတံလုြံမှုနညံဵ 

ပခငံဵ၊ မ့ိုဵထိနံဵမ့ိုဵခ့နံရနံ 

အာဵနညံဵပခငံဵ။ 

 သ       ထ      န  န ည    င  ။ 

  င      ရင       မ ရ    င  ။ 

 စ     ပ      ရ လ  ပ    င  သ  

မ     ပ     င  ။ 

 သးငံဵအာဵစုေစ့ဵကးကံ လကံ 

လ္မံဵမီပခငံဵ။ 

 သီဵနဳ္ေရာငံဵခ့သညဴံေစ့ဵကး

ကံ လကံလ္မံဵမီပခငံဵ။ 

     ရ   န   ပ တ ဝ န   င မ   

  မ လ  တ    မ    င   မ    ရ    င   

 

 မိရုိဵဖလာ စိုကံြ့ိုဵနညံဵမ့ာဵ 

ကိသုာ အသုဳဵခ့ေနကကေသဵ 

ပခငံဵ။ 

 ကျွဲ၊ နးာဵရ္ာဵြါဵလာဖြီဵ 

သဘာဝေပမကသဇာ ပြုလုြံ 

အသုဳဵခ့မှု နညံဵလာပခငံဵ။ 

 နညံဵြညာမ့ာဵကုိ လကံေတး  ဴ

လုြံေဆာငံမှုအာဵနညံဵပခငံဵ 

 

 စိုကံြ့ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန/နညံဵြ

ညာ ဝနံေဆာငံမှုအဖးဲ  ဴမ့ာဵန္ငဴံ 

ခ့ိတံဆကံ၍ 

ေပမဆီလွှာ၊ေရာဂါ၊ ြိုမွှာဵ၊ 

မ့ိုဵသနံ ဴထုတံလုြံမှု၊ 

စိုကံနညံဵစနစံဆုိငံရာနညံဵ 

ြညာ သငံတနံဵမ့ာဵ စီစဉံ 

ေြဵပခငံဵ။ 

 သ   ဆ  င ရ ဌ  န ဆ  င  ရ  

မ      င      တ ဆ    ဆ င   

ရ     င   

၂။ စိုကံြ့ိုဵထုတံလုြံပခငံဵမ္ 

အက့ိုဵအပမတံ ြိုမို ပဖစံထးနံဵ 

ေစေရဵအတးကံ နညံဵြညာ 

တုိဵတကံ အသုဳဵခ့နုိငံေအာငံ 

ေဆာငံရးကပံခငံဵ 

 မ        င   မ     သ န  ရရ   

   င   ဆ င  ရ    ပ    င    

 ေပမဆီလွှာပြုပြငံထိနံဵသိမံဵ 

နညံဵသငံတနံဵမ့ာဵစီစဉံပခငံဵ 

 ေခ့ဵေငးရရ္ိေအာငံနိုငံမညဴံ 

အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵန္ငံဴခ့ိတံ 

ဆကံပခငံဵ။ 
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စဉံ အခကံအခဲ/ပြဿနာ 
အခကံအခဲပဖစံေစေသာ 

အေကကာငံဵအရငံဵ/ဇစံပမစံ 
အလာဵအလာ အဟနံအဴတာဵ ေပဖရ္ငံဵရနံနညံဵလမံဵ အဆိုပြုစီမဳခ့ကံ 

ကဏ္ဍ - လူငယံန္ငံဴ ယဉံေက့ဵမှု 

၃။  လူငယံမ့ာဵ အာဵကစာဵ 

ြစ္စညံဵမရ္ိပခငံဵ။ 

 လ  င ယ မ     ဗ ဟ သ  တ 

 လ  လ မ     န ည    င   

 စ    ည  တ    မ ရ    င   ။ 

   ဆ      ဆ     

လ  ပ ရန  တ    င       

မ တတ    င   င  ၊ 

 လူငယံမ့ာဵ စညံဵလဳုဵ လုြံ 

ေဆာငံမှုရ္ိပခငံဵ။  

 ရးာလူငယံမ့ာဵမ္ အာဵကစာဵ 

လုြံရ္ာဵမှုကုိ စိတံ၀ငံစာဵ 

ပခငံဵ။ 

 

 

 အာဵကစာဵြစ္စညံဵမ့ာဵ 

လကံလ္မံဵမမီပခငံဵ။ 

 

 လူငယံအဖးဲ  ဴဖးဲ စဴညံဵ၍ ေက့ဵ 

ရးာ ဖးဳ ဴဖဖိုဵေရဵတးငံ တတြံ 

တအာဵြါဝငံေဆာငံရးကပံခငံဵ 

 ရပ မ  ရပ  ဖ  ဖ    စ ည  မ       

    /လ   ဌ  န ၊ သ   ဆ  င   

ရ ဌ  န မ      င       တ ဆ   

 ဆ င  ရ     င    

၃။ ေက့ဵရးာ၏ လူငယံမ့ာဵ 

ဖးဳ ဴဖဖိုဵတုိဵတကံလာေစေရဵ 

 လူငယံအဖးဲ အဴာဵ စးမံဵေဆာငံ 

ရညံပမငဴံတငံေရဵ သငံတနံဵ 

မ့ာဵပြုလုြံပခငံဵ။ 

 စ    ည  တ     ဆ    လ ပ   

 ပ    င  ။ 

 လ  င ယ မ     တ    

    စ     င    ပ   ပင  

 ပ    င  ။ 

   န  ပ   တ ၊  ဂ  လ ပ စ   

သ င တန   မ     ဖ င   လ စ  

 ပ    င  ။ 

ကဏ္ဍ - ပ ည   ရ  

၄။  ေက့ာငံဵသဳုဵြရိေဘာဂမ့ာဵ 

မလဳုေလာကံပခငံဵ။ 

 ေက့ာငံဵပခဳစညံဵရုိဵမရိ္ပခငံဵ

။ 

 ဆရာ/မမ့ာဵ ေနရနံ 

ဝနံထမံဵအိမံရာလိုအြံ 

ပခငံဵ။ 

 

     င    တ င   သ    

တ ရ စ   န  မ      လ  ယ တ  ဝ င   

 ရ      င    င  ။ 

 ဆရ /မ မ      န ထ  င  ရန  

       မ     ရ    င  ။ 

  င      မ တတ    င   င  ။ 

 ဝ န ထမ    မ  ရ  ဆ   လ ပ  

ရန    မ  န ရ ရ    င  ။ 

  င      မ တတ    င   င  ။ 

 မ  ဘဆရ  သ င     

ပ    ပ  င  မ     န ည    င  ။ 

 ပ ည  ရ   စ  ဌ  န  င    

   တ ဆ  ၍ လ   ပ  သ ည မ     

တင   ပ  တ င       င  ။ 

၄။ ပ ည  ရ    တ    တ   

   င   မ န  လ  စ  ရ  

     င      စ ည        ရန    င  

  င       င   သ   ပ ရ  ဘ ဂ မ     

လ    လ       င    ဆ င  ရ    

  င  ။ 

 ဆရ /မ မ     နရန ဝ န ထမ   

  မ  ရ  ဆ   လ ပ   ပ    င  ။ 
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စဉံ အခကံအခဲ/ပြဿနာ 
အခကံအခဲပဖစံေစေသာ 

အေကကာငံဵအရငံဵ/ဇစံပမစံ 
အလာဵအလာ အဟနံအဴတာဵ ေပဖရ္ငံဵရနံနညံဵလမံဵ အဆိုပြုစီမဳခ့ကံ 

ကဏ္ဍ - က့နံဵမာေရဵ၊ ေရန္ငံဴ ြတံဝနံဵက့ငံ သနံရဴ္ငံဵေရဵ 

၅။  က့နံဵမာေရဵ အသိ 

အတုိငံဵ လိုကံနာမှု 

အာဵနညံဵပခငံဵ။ 

 ရ  သ   လ      ရ ဂ  မ     

  ဖ စ မ      င  ။ 

 

 

 က့နံဵမာေရဵ ဗဟုသုတရ္ိေသာံ 

လညံဵ လိုကံနာမှု အာဵနညံဵ 

ပခငံဵ။ 

 က့နံဵမာေရဵ သငံတနံဵမ့ာဵန္ငံဴ 

ခ့ိတံဆကံမှုအာဵနညံဵပခငံဵ။ 

 ေဆဵရဳု၊ ေဆဵခနံဵမ့ာဵန္ငဴံ 

အလ္မံဵေဝဵပခငံဵ။  

 

 

  ေက့ဵရးာ၌ က့နံဵမာေရဵကိစ္စ 

အတးက ံဦဵေဆာငံေပဖရ္ငံဵ 

မညဴံသူ နညံဵပခငံဵ။ 

  င      ပ  ဝ င    င  မ      န ည   

  င  ။ 

 က့နံဵမာေရဵဆုိငံရာ အသ ိ

ြညာေြဵ ေဟာေပြာြးဲမ့ာဵ 

ပြုလုြံပခငံဵ။ 

 ေက့ာငံဵက့နံဵမာေရဵလှုြံရ္ာဵ

မှုန္ငံ ဴမိခငံ/ကေလဵ အဖးဲ  ဴ

အစညံဵ ခုိငံမာေအာငံ ပြု 

လုြံပခငံဵ၊ 

၅။  ေက့ဵရးာ၏ က့နံဵမာ 

ေရဵကဏ္ဍ တိုဵတကံလာ ေစရနံ 

ေဆာငံရးကပံခငံဵ 

 က့နံဵမာေရဵဆုိငံရာ အသိ 

ြညာေြဵ ေဟာေပြာြးဲမ့ာဵ 

ပြုလုြံပခငံဵ။ 

 က့နံဵမာေရဵေဆဵေြဵခနံဵ 

ေဆာကံလုြံေြဵပခငံဵ။ 

 က့နံဵမာေရဵဝနံထမံဵမ့ာဵ 

ခ့ထာဵပခငံဵ။  

  -  မ    မ   ရ  

၆ ။  မ    မ   ရ န ည  ပ ည မ   

  လ    ပ    င  ။ 

မ        င   မ     သ န  မ    

မ  မ   မ     င   င  ။ 

     င မ    မ ရ    င  ။ 

 

 မ      င    လ  မ    ဝ    င  ။ 

မ      ဖ လ   မ   မ  န ည  မ     ဖ င   

 မ    မ    င  ။ 

     စ  ပ     ဖ င   မ  မ   မ     င    င  ။   မ   /    စ  ဌ  န  င    

   တ ဆ  ၍ လ   ပ  သ ည မ     

    ည  တ င     င  ။ 

၆ ။ စ   ပ    ဖ စ  မ    မ     င     င   

 ဆ င  ရ     င  ။ 

 မ    မ   ရ န ည  ပ ည သ င တန   

မ     ပ    င  ။ 

 မ    မ   ရ      င မ     

ရရ     င   ဆ င  ရ    ပ    င   ။ 

  - လ  ပ စ စ  

၇။  ရ  လ      တ  လ  ပ စ စ မ    

မ သ   စ     င    င  ။ 

 ဓ  တ    လ   င   သ ယ တန   ရန  

       ရ    င  ။ 

  ရင        မ ရ    င   

  ဌ  န ဆ  င  ရ မ      င    

   တ ဆ   ဆ င  ရ   မ   

   န ည    င  ။ 

     ရ    ပ     ပ  ရ မ     င    

    ရ  သ  /သ   မ     

ပ    ပ  င  ၍ သ   ဆ  င  ရ  

ဌ  န မ    သ    တင   ပ   င  ။ 

၇။ တစ  ရ  လ     မ     ပ ည   ဝ 

သ    စ  လ    င   ရ ။ 

 ဓ တ    လ  င  မ   ရရ     င  

 ဆ င  ရ    ပ    င  ။ 

 ဆ  လ မ   မ     ရရ     င   

 ဆ င  ရ     င   ။ 
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 န    ဆ   တ   (၄) 

  စ   ပ  စ မ        ဆ   ပ  လ   (သ    ) စ  မ            င    ရ  (၁) 

    ရ                                        -       ပ င    င      ရ   

    ရ    ပ စ                               -  ဟ         ရ    ပ စ  

 မ   နယ                                        -  ထ  ဝယ  မ   နယ  

တ  င   ဒသ     /  ပည နယ              -  တနသ  ရ တ  င   ဒသ     

စ မ      မည  -  ဆရ /မမ    နရန  ဝန ထမ    မ ရ   ဆ   လ ပ  ပ   င   

စ မ      ဆ င ရ   ရန  လ   ပ     င   ရ င  လင   ဖ   ပ     (သ   ) လ  ရ        န 

     ရ  ရ   ဆရ /မမ   သည   ဝ လ  သ  ဒသမ   မ  တ ဝန   ထမ   ဆ င  န  သ ဖင    နထ  င  ရ  

 တ     ဆင မ  ပမ မ     င   လ       ရ  တ           မ    ရ   နပ သည ။  

စ မ     ရည ရ ယ      (လ  ရ        န    ပ     င     င   ဆ င ရ   လ  သည   ဆ   ဖ   ပရန ) 

 ဝန ထမ    မ ရ   ဆ   လ ပ  ပ   င   ဖင     ပ င   ရ  တ ဝန ထမ   ဆ င  န   သ  ဆရ /မမ     တ    

လ      စ တ   စ    နထ  င    င  ပ   စ တ      မ  သ စ   ပည သင        င မည  ဖစ သည ။ 

 မ   မ န        ရလဒ  (လ  ငင  ရည ရ ယ       ရ   ရ   ပ   န    ထပ ဆင  ရရ  လ မည             ဇ  မ   ) 

     င  ဝန ထမ    မ ရ  ဆ   လ ပ  ပ  စ  ပ   ဆရ /မမ         မ  စ    နထ  င    င မည  ဖစ  ပ   ဘဝ 

လ      မ မ   လည   ရရ     င မည  ဖစ သည ။ 

စ မ     ဆ  င ရ        လ   ဖ   ပ  င   (ဘ လ ပ မည ၊ ဘယ  လ    ပမ ဏလ ပ ရမည ) 

  လ    (၄၀)  ပ ၊  န  (၂၅)  ပရ   သ    န  (၂)တ   ဆရ /မမ    နရန  ဝန ထမ    မ ရ   ဆ   လ ပ  

 ပ   င  ။  

စ မ        န   စရ တ ထည  ဝင မ  

 န   မ န    န   စရ တ  (  ပ ) ထည  ဝင မည    စ  စ   

 ၁၀,၀၀၀, ၀၀၀ ( င သ  ) 

 xxxxxxxxxx ( င သ  ) 

 xxxxxxxxxx (ပစ ည  /လ ပ     

     လ   ဒဖ    ဖ   တ   တ   ရ   စ  ဌ န 

     ရ   

     ရ   

        စ  သ    ရ 
လ    ရ ဆင  ရ   မ  သ မ   ဆင   တန   (  မ    ) 

     မ  ပ င   ၁ ၂ ၃ ၄  ပ င   

    ရ   ဆင   ၁၆၀ ၁၆၈ ၃၂၈ ၁၁ ၁၆ ၂၇ ၁၁ ၆၅ 

        စ  မည  သ     ရ ၁၆၀ ၁၆၈ ၃၂၈ ၁၁ ၁၆ ၂၇ ၁၁ ၆၅ 

မ တ     ။      င လည  ဆင   −၁၊   လယ  လတ  ဆင   − ၂၊ ဆင  ရ  −  ၃၊  လ န ဆင  ရ  − ၄ 
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စ  မ          င  ထ ည  ဖ   မ ည   န ည  လမ     င     စ   စ   မ     

(၁) တ  ဝ န ယ     င  ထ ည  ဖ   မ ည    ဖ     စ ည   (မ    ) 

     ရ    ပ     ပ  ရ မ      င    ရပ  မ ရပ  ဖ မ     

      ပ  င      င      ရ  ဖ     ဖ     ရ     မ တ   

  မ    န ယ     လ   ဒ သ ဖ     ဖ   တ    တ    ရ   စ   ဌ  န 

(၂) စ  မ      စ တ င မ ည       န   န   မ  န    - ဒ  ဇ င ဘ လ 

(၃) စ  မ       ပ   စ   မ ည      န  - မ တ  လ 

(၄)     ရ  ထည  ဝ င  မ  ရရ     င    ဆ င ရ   မည     စ   စ    - 

     ရ  ဖ     ဖ    ရ     မ တ  မ       ရ  သ  /    ရ  သ   မ        ပ  င  လင    မ င သ  မ ရ     င    စ ည   

  ဝ  မ       ယ  ပ    လ ပ  င န   စ   စ   မ        တ   င ပ င  ဆ      ပ  မ ည ။ 

     ရ  သ  /သ   မ    မ  လ ပ      ဖ င    ည  စ  ပ     စ    ရမ ဟ တ   သ    ပ င ပ ပ ဂ လ   ဖ    မ    မ  ထည  ဝ င   

 င   ရရ     င  စ ည      လ   ဆ  သ    ပ  မ ည ။ 

(၅) လ ပ  င န  လည ပ တ   ရ ၊  ပ   ပ င ထ န  သ  မ    ရ တ     တ      ဖ     စ ည  ဆ  င  ရ   င     င     ဆ  င ရ   စ   

 စ   မ     

 လ ပ  င န  မ        င  ထည  ဖ    ဆ င ရ      င  ရန   တ    လ ပ  င န   ဆင   လ      ဆ င  ရ      င   ရ  

 တ         ရ  လ ထ      စ ည    ဝ     ယ  ပ     ဆ      တ   င  ပ င  ပ  မ ည ။ 

 လ ပ  င န  မ        င  ထည  ဖ    ပ  ပ    လ ပ  င န   ပ   ဆ   မ    လ     ပ  င  မ     လ ပ  ဆ င  သ    

ပ  မ ည ။ 

 ဝန ထမ    မ ရ   ရရ ည    င   မ  န  စ  ရ  တ      ပ   ပင ထ န   သ  မ    ရ  စ   စ   မ      ရ ဆ   ပ    

    ရ  ဖ     ဖ    ရ     မ တ  မ      ဆ င  ၍  ဆ င ရ   သ    ပ  မ ည ။ 
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 န    ဆ   တ   (၄) 

  စ   ပ  စ မ        ဆ   ပ  လ   (သ    ) စ  မ            င    ရ  (၁) 

    ရ                                        -       ပ င     င      ရ   

    ရ    ပ စ                                - ဟ         ရ    ပ စ  

 မ   နယ                                        - ထ  ဝယ  မ   နယ  

တ  င   ဒသ     /  ပည နယ             -  တနသ  ရ တ  င   ဒသ     

စ မ      မည  - မ လတန      င     စည        ရ   င   

စ မ      ဆ င ရ   ရန  လ   ပ     င   ရ င  လင   ဖ   ပ     (သ   ) လ  ရ        န 

     ရ  ရ   စ သင     င  ဝင   တ င  လ      မ မရ  သ ဖင   လ တ လပ စ   ပည  မသင ယ ရ  င  ၊ မ စ   

ရ  င  ၊ တ ရ စ  န မ   ဝင  ရ   မ ရ  သည   တ        င  တ င  စ    ပ    ထ   သ  ပင မ    ပ   စ   န 

  င  မ     ဖစ  နပ သည ။ 

စ မ     ရည ရ ယ      (လ  ရ        န    ပ     င     င   ဆ င ရ   လ  သည   ဆ   ဖ   ပရန ) 

     င  ဝင  လ      မ ရ  သ ဖင   လ တ လပ စ   ပည သင ယ ရ  င  ၊ လ တ လပ စ   စ  ရ  င   

     င    ဆ      ပ   စ     င မ မ      ယ    င   င  ၊  

     င  တ င  စ    ပ    ထ   သ   ပင မ    စ မ  လန  စ    ပလ   င  ။ 

 မ   မ န        ရလဒ  (လ  ငင  ရည ရ ယ       ရ   ရ   ပ   န    ထပ ဆင  ရရ  လ မည             ဇ  မ   ) 

     င  ဝင  လ      မ ရ  သ ဖင       င  သ  /သ မ   လ တ လပ စ   ပည သင     လ    င မည ။ 

 လ တ လပ စ    စ     င မည ။     င   ယ    တ င   ပင မ    စ မ  လန  စ    ပလ မည ။ 

 တ ရ စ  န မ     င  ဝင   တ င  ဝင  ရ     င  မ      ယ    င မည ။ 

စ မ     ဆ  င ရ        လ   ဖ   ပ  င   (ဘ လ ပ မည ၊ ဘယ  လ    ပမ ဏလ ပ ရမည ) 

 (၁၅၀)  ပ ပတ လည ရ   သ  စ သင     င     စည        ရ   င    

စ မ        န   စရ တ ထည  ဝင မ  

 န   မ န    န   စရ တ  (  ပ ) ထည  ဝင မည    စ  စ   

 ၁၀,၀၀၀, ၀၀၀ ( င သ  ) 

 xxxxxxxxxx ( င သ  ) 

 xxxxxxxxxx (ပစ ည  /လ ပ     

     လ   ဒဖ    ဖ   တ   တ   ရ   စ  ဌ န 

     ရ   

     ရ   

        စ  သ    ရ 
လ    ရ ဆင  ရ   မ  သ မ   ဆင   တန   (  မ    ) 

     မ  ပ င   ၁ ၂ ၃ ၄  ပ င   

    ရ   ဆင   ၁၆၀ ၁၆၈ ၃၂၈ ၁၁ ၁၆ ၂၇ ၁၁ ၆၅ 

        စ  မည  သ     ရ ၁၆၀ ၁၆၈ ၃၂၈ ၁၁ ၁၆ ၂၇ ၁၁ ၆၅ 

မ တ     ။      င လည  ဆင   −၁၊   လယ  လတ  ဆင   − ၂၊ ဆင  ရ  −  ၃၊  လ န ဆင  ရ  − ၄ 
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စ  မ          င  ထ ည  ဖ   မ ည   န ည  လမ     င     စ   စ   မ     

(၁) တ  ဝ န ယ     င  ထ ည  ဖ   မ ည    ဖ     စ ည   (မ    ) 

     ရ    ပ     ပ  ရ မ      င    ရပ  မ ရပ  ဖ မ     

      ပ  င      င      ရ  ဖ     ဖ     ရ     မ တ   

  မ    န ယ     လ   ဒ သ ဖ     ဖ   တ    တ    ရ   စ   ဌ  န 

(၂) စ  မ      စ တ င မ ည       န   န   မ  န    -    ဝ င ဘ လ 

(၃) စ  မ       ပ   စ   မ ည      န  - မ တ  လ 

(၄)     ရ  ထည  ဝ င  မ  ရရ     င    ဆ င ရ   မည     စ   စ    - 

 စ  သင     င      စ ည        ရ   င    တ     လ   ပ   သ     ထ       ပ  ပ စ ည  မ            ရ  မ   

ထည  ဝ င  ပ  မ ည ။ 

 လ   ပ  ပ        ရ   ဖ   ဖ   မ  သ င  တ င   သ    င        င    လ ပ      ထည  ဝ င  ပ  မ ည ။ 

(၅) လ ပ  င န  လည ပ တ   ရ ၊  ပ   ပ င ထ န  သ  မ    ရ တ     တ      ဖ     စ ည  ဆ  င  ရ   င     င     ဆ  င ရ   စ   

 စ   မ     

     ရ  လ ထ  စ ည    ဝ      ယ  ပ    န     လ   ပ     မ      ဆ      တ   င  ပ င ၍  ဆ င ရ   မ ည   

လ ပ  င န   စ   စ   မ      ရ ဆ  ပ  မ ည ။ 

  ရရ ည တ ည တ    ရ  တ     စ ည  မ     စ ည   မ     င     န           မ    ထ  ရ  ပ  မ ည ။ 

 စ  သင     င      စ ည        ရ  ပ   ပ     ပ   ပ င ထ န   သ  မ    င           င         တ    ဆ င   ဖ   ၊ 

    င    ပ  ဆရ မ     ၊     ရ  ဖ     ဖ    ရ     မ တ   င       ရ  သ /သ   မ    မ  ပ    ပ  င   ၍ တ  ဝ န ယ  

ထ န   သ  မ  သ    ပ  မ ည ။ 

 စ  မ   န    ပ   လ င   ပ    င        လ   ဒ သ ဖ    ဖ    တ    တ    ရ   စ   ဌ  န သ          လ      ပ ည  စ   စ    င   

တ င  ပ သ   ပ  မ ည ။ 
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